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1. Jogszabályi rendelkezések 

A Pedagógiai Program az alábbi felsorolt jogszabályok figyelembevételével készült: 

2023. évi LII. törvény a pedagógusok új életpályájáról 

401/2023. (VIII.30.) Korm.rendelet a pedagógusok új életpályájáról szóló 2023. évi LII. 

törvény végrehajtásáról 

A nemzeti köznevelésről szóló 2011.évi CXC törvény 

229/2012. (VIII.28.) Korm.rendelet a nemzeti köznevelésről szóló törvény végrehajtásáról 

 A nevelési-oktatási intézmények működéséről és a köznevelési intézmények névhasználatáról 

szóló 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet 

26/1997. (IX.3.) NM rendelet az iskola-egészségügyi ellátásról 

Az államháztartásról szóló 2011. CXCV törvény 

368/2011. (XII.31.) Korm.rendelet az államháztartási törvény végrehajtásáról 

A gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló 1997. évi XXXI. törvény 

A gyámhatóságokról valamint a gyermekvédelmi és gyámügyi eljárásról szóló 149/1997. 

(IX.10.) Korm.rendelet 

37/2014. (IV.30.) EMMI rendelet a közétkeztetésre vonatkozó táplálkozás-egészségügyi 

előírásokról 

2012. évi I. törvény a Munka Törvénykönyvéről 

2013. évi V. törvény A Polgári Törvénykönyvről 

Európai Parlament és a Tanács (eu) 2016/679 sz. rendelete (2016. 04.27.) a természetes 

személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében történő védelméről és az ilyen adatok 

szabad áramlásáról valamint a 95/46/EK irányelv hatályon kívül helyezéséről - a továbbiakban 

GDPR 

2011. évi CXII. törvény az információs önrendelkezési jogról és az információszabadságról 

1995. évi LXVI. törvény a köziratokról, a közlevéltárakról és a magánlevéltári anyag 

védelméről 

363/2012. (XII.17.) Korm.rendelet az óvodai nevelés országos alapprogramjáról 

77/2025. (IV.15.) Korm.rendelet az óvodai nevelés országos alapprogramjáról szóló 

363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet, valamint egyes köznevelési tárgyú kormányrendeletek 

módosításáról 

 

Oktatási Hivatal: Önértékelési kézikönyv óvodák számára  

https://njt.hu/jogszabaly/2012-363-20-22
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Oktatási Hivatal: Országos pedagógiai-szakmai ellenőrzés – Tanfelügyelet- Kézikönyv 

óvodák számára 

 

2. Bevezető gondolatok  

Az Óvodai Nevelés Országos Alapprogramja (a továbbiakban: Alapprogram) a hazai óvodai 

neveléstörténet hagyományaira, értékeire, nemzeti sajátosságaira, a pedagógiai és pszichológiai 

kutatások eredményeire, a nevelésügy nemzetközileg elismert gyakorlatára építve, 

Magyarország Alaptörvényének értékeit és Magyarország által aláírt nemzetközi 

szerződésekben vállalt kötelezettségeket figyelembe véve- meghatározza a magyarországi 

óvodákban folyó pedagógiai munka alapelveit. 

Az óvodai nevelés pedagógiai alapelveinek meghatározásánál abból kell kiindulni, hogy  

- a gyermeket - mint fejlődő személyiséget- szeretetteljes gondoskodás és különleges 

védelem illeti meg; 

- a gyermek nevelése elsősorban a család joga és kötelessége, s ebben az óvodák 

kiegészítő, esetenként hátránycsökkentő szerepet töltenek be; 

- az óvodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakozásának elősegítésére kell 

irányulnia, az emberi jogok és a gyermeket megillető jogok tiszteletben tartásával, oly 

módon, hogy minden gyermek egyenlő eséllyel részesülhessen színvonalas nevelésben. 

- az óvodás gyermek tapasztalatait, érzelmeit, vágyait tevékenységein keresztül fejezi ki, 

ezért a gyermeki tevékenységnek a teljes nevelési időben érvényesülnie kell.  

 Az Alapprogram szerint az óvodai nevelésben megjelenhetnek a különböző- köztük az 

innovatív- pedagógiai törekvések. Az óvoda nevelőtestülete elkészíti pedagógiai programját, 

amelynek meg kell felelnie az Alapprogramban foglaltaknak. Az Alapprogram és az azzal 

összhangban lévő óvodai pedagógiai programok egymásra épülő, szakmailag összehangolt 

rendszere a biztosíték arra, hogy az egyes intézmények szakmai önállósága, az óvodai nevelés 

sokszínűsége mellett érvényesüljenek azok az általános szakmai igények, amelyeket az óvodai 

neveléssel szemben a társadalom a gyermek harmonikus fejlődése érdekében megfogalmaz. 

Az óvodai pedagógiai program elkészítésekor az Alapprogram mellett figyelembe kell venni  

- a Nemzetiség óvodai nevelésének irányelvét is, ha az óvoda nemzetiségi nevelést végez; 

- A Sajátos Nevelési Igényű gyermekek óvodai nevelésének irányelvét is, ha az óvoda 

sajátos nevelési igényű gyermeket nevel. 
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A Balatonfenyvesi Kisfenyő Óvoda és Mini Bölcsőde, a 77/2025. (IV.15.) Korm.rendelet az 

Óvodai nevelés országos alapprogramjáról szóló 363/2012. (XII.17.) Korm.rendelet valamint 

egyes köznevelési tárgyú kormányrendeletek módosításáról jogszabályi előírásoknak 

megfelelően, a nevelő testület felülvizsgálta és módosította Pedagógiai Programját 

 

Balatonfenyves a Balaton déli partján, csodálatos természeti környezetben fekvő község. 

Északról a Balaton, délről a Nagyberek természetvédelmi területe öleli át. Adottságainkat 

figyelembe véve, óvodánkban, kiemelt nevelési területként jelöljük meg a környezetvédelmet, 

környezetünk szeretetét és tiszteletét, a környezettudatos magatartás kialakítását, a 

környezethez való pozitív attitűd kialakítását és a fenntarthatóságra nevelést. 

Természeti és tárgyi környezetünk, a mindennapi tevékenység-rendszerünkön keresztül segíti 

gyermekeinket az értékeink felismerésében és megóvásában. 

Arra törekszünk, hogy programunk, a családi nevelést kiegészítő, a szülőkkel szorosan 

együttműködő értékeket közvetítsen. 

 

 

Pedagógiai hitvallásunk: 

 

 

„A jó óvoda az, ahol nyugalom van, de nem csend és fegyelem. 

A jó óvoda az, ahol a legfőbb érték minden gyerek kíváncsisága, 

kezdeményezése, de főleg játéka, mint a nem tudatos tanulás folyamata. 

A jó óvoda az, ahol a ráfigyelés, az odafigyelés, a gyermeknek lehetőség, 

a felnőtteknek kötelesség. 

A jó óvoda természetes emberi kapcsolatokat ajánl.” 

 

(Hűvös Éva) 
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3. Az óvoda adatai 

Az óvoda neve: Balatonfenyvesi Kisfenyő Óvoda és Mini Bölcsőde 

OM azonosítója: 033805-001 

Székhelye: 8646 Balatonfenyves, Fenyvesi utca 35-37. 

Elérhetőségek: +36 85 889 116; bfenyvesovi@gmail.hu; 

https://www.kisfenyoovoda.hu 

Intézmény típusa: többcélú intézmény (óvoda-mini bölcsőde) 

Az óvoda csoportjainak száma: 2 – részben osztott csoport 

Felvehető maximális gyermeklétszám: 50 fő 

Az óvoda nyitvatartása: 5 napos munkarendben, naponta: 6:50 – 17:00 

Az óvoda fenntartója: Balatonfenyves Község Önkormányzata 

A fenntartó címe: 8646 Balatonfenyves Kölcsey utca 27. 

Az óvoda alapító okiratának száma: BF/364-11/2019/II. 

Az óvoda ellátási területe: Balatonfenyves község közigazgatási területe – az óvoda 

létszámától függően, fogadjuk a szomszédos települések gyermekeit is 

Felügyeleti szerve: Balatonfenyves Község Polgármesteri Hivatal Jegyzője 

 

Az óvoda alaptevékenysége: 

o Óvodai nevelés 

o Iskolai előkészítő oktatás 

o Sajátos nevelési igényű gyerekek integrált nevelése, szakértői bizottság 

szakértői véleménye alapján  

o Személyiségfejlesztés, tehetséggondozás, felzárkóztatás  

o Beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő gyermekek óvodai 

nevelése szakértői bizottság, szakértői véleménye alapján 

o Hátrányos helyzetű és halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek integrált 

nevelése 

o Óvodai, bölcsődei intézményi étkeztetés 

 

Jogállása: Önálló jogi személy 

 

Gazdálkodási formája: önállóan működő költségvetési szerv, gazdálkodási feladatait 

Balatonfenyves Község Polgármesteri Hivatala látja el. 

mailto:bfenyvesovi@gmail.hu
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 3.1 Személyi feltételeink 

A környezet fogalmába azok az emberi kapcsolatok is beletartoznak, amelyek az óvodás 

gyermekeket körülveszik. Ezt a személyi környezetet az óvodapedagógusok és az óvoda egyéb 

alkalmazotti közössége alkotja.  

1. Az óvodában a nevelőmunka középpontjában a gyermek áll.  

2. Az óvodában a nevelőmunka kulcsszereplője az óvodapedagógus, akinek személyisége 

meghatározó a gyermek számára. Jelenléte a nevelés egész időtartamában fontos feltétele 

az óvodai nevelésnek. Az óvodapedagógus elfogadó, segítő, támogató attitűdje modellt, 

mintát jelent a gyermek számára. 

3. Az óvodapedagógusi tevékenységnek, és az óvoda működését segítő nem pedagógus 

alkalmazottak összehangolt munkájának, hozzá kell járulnia az óvodai nevelés 

eredményességéhez.  

4. A sajátos nevelési igényű gyermek fejlesztése speciálisan képzett szakember 

közreműködését igényli.  

 

Fontos, hogy a pedagógus párok tudjanak együtt tervezni, összehangoltan, feladatokat 

megoldva dolgozni. 

Legyenek képesek pedagógiai elveiket, nevelési gyakorlatukat egyeztetni. Az óvodapedagógus, 

nevelő munkája során mindig vegye figyelembe a gyermekek egyéni képességeit, tehetségét, 

fejlődési ütemét, szociokulturális hátterét, segítse tehetsége kibontakozásában, valamint 

hátrányos helyzetéből való felzárkózásában. A gyermekek fejlesztésére alkalmazzon egyéni 

módszereket, amelyek abban az irányban hatnak, hogy a gyermekek pozitív énképe és 

önbizalma kialakulhasson. 

 

A pedagógusok új életpályájáról, a 2023. évi LII törvény rendelkezik. Ennek megfelelően 

pedagógusainak végzettség szerinti megosztása: 

Óvodapedagógus, Mesterpedagógus, Közoktatási szakértő:                       1 fő 

Óvodapedagógus, szakvizsgázott pedagógus, fejlesztő pedagógus:                       1 fő 

Óvodapedagógus:                                              2 fő 

Pedagógiai asszisztens:                                              1 fő 

Egyéb alkalmazottak: 

Szakképzett óvodai dajka:                                            2 fő 

Takarító és konyhai kisegítő:                                                                         1 fő 
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3.2 Tárgyi-dologi feltételeink 

Óvodánk Balatonfenyves Község Önkormányzat által fenntartott intézmény.  

2 gyermekcsoporttal működik, az intézménybe felvehető óvodás gyermekek létszáma: 50 fő.  

Rendelkezünk a pedagógiai programunk megvalósításához szükséges eszközökkel, 

felszerelésekkel, azokat folyamatosan bővítjük a 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendeletnek 

(2. melléklet) megfelelően. 

Az óvoda berendezési tárgyai az épületben és az udvaron, a gyermekek fejlesztésének eszközei, 

a fejlődést szolgáló környezet elemei mind a gyermekek sokféle egyéni és közös tevékenységét 

szolgálják. 

A tárgyi felszereléseket, amelyeket a gyermekek használnak, számukra hozzáférhető módon, 

és a gyermekek biztonságára figyelemmel helyezzük el. Óvodánk egyidejűleg megfelelő 

munkakörnyezetet biztosít az óvodai munkatársaknak és lehetőséget teremt a szülők fogadására 

is. A gyermekek óvodai életének színterei otthonosak, barátságosak, játékra motiválnak, 

amelyek alakításában a gyermekek adott szükségletük, tevékenységük szerint részt vesznek. 

Lehetővé teszi a mozgás – és játékigényük kielégítését, és a gyermekeket harmóniát árasztó 

színekkel, formákkal, természetes anyagokkal veszi körül.  

Az óvoda épülete az előírt feltételeknek maximálisan megfelel. 

 

4. Gyermekképünk 

Az Alapprogram az emberi személyiségből indul ki, a mi nevelőmunkánk középpontjában is a 

gyermeki személyiség áll, hiszen az embergyermek egyedi, mással nem helyettesíthető, 

szellemi, erkölcsi és biológiai értelemben is egyedi személyiség és szociális lény egyszerre. 

A gyermek, fejlődő személyiség, fejlődését genetikai adottságok, az érés sajátos 

törvényszerűségei, a spontán és tervszerűen alkalmazott környezeti hatások - beleértve a 

spontán és tudatos nevelő hatásokat is - együttesen határozzák meg. E tényezők együttes 

hatásának következtében a gyermeknek sajátos, életkoronként (életkori szakaszonként) és 

egyénenként változó testi és lelki szükségletei vannak. A személyiség szabad 

kibontakozásában, a gyermeket körülvevő személyi és tárgyi környezet szerepe meghatározó.  

A gyermeki személyiség, a játék és más egyéb tevékenységek révén fejlődik a 

legintenzívebben. Az óvodás korú gyermekek fő tevékenységformája a játék, de a 

kisgyermekkori tanulás legfőbb színtere és módszere is egyben. 

Arra törekszünk, hogy óvodás gyermekeink a környező világgal a maga komplexitásában 

ismerkedjenek meg. 
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Környezetüket személyes élmények révén ismerjék meg, majd az így szerzett tapasztalataikat 

sokféle tevékenységben alkossák újra. 

Óvodai nevelésünk gyermekközpontú, befogadó, ennek megfelelően a gyermeki személyiség 

kibontakozásának elősegítésére törekszünk, biztosítjuk minden gyermekünk számára, hogy 

egyformán magas színvonalú és szeretetteljes nevelésben részesüljön, s meglévő hátrányai 

csökkenjenek.  

 

4.1. Óvodaképünk 

Az óvodáskorú gyermek nevelésének elsődleges színtere a család. Az óvoda a köznevelési 

rendszer szakmailag önálló nevelési intézménye, a családi nevelés kiegészítője, a gyermek 

harmadik életévétől az iskolába lépésig. Az óvoda pedagógiai tevékenységrendszere személyi 

és tárgyi, valamint pedagógiai környezete biztosítja az óvodás korú gyermek fejlődésének és 

nevelésének legmegfelelőbb feltételeit. Az óvodában, miközben az teljesíti a funkcióit (óvó-

védő, szociális, nevelő-személyiségfejlesztő), a gyermekekben megteremtődnek a következő 

életszakaszba (a kisiskolás korba) való átlépés belső pszichikus feltételei. Az óvoda pedagógiai 

tevékenység-rendszere és tárgyi környezete segíti a gyermek környezettudatos magatartásának 

kialakulását. 

 

4.2. Óvodai nevelésünk célja 

Óvodai nevelésünk célja, hogy elősegítsük óvodásaink sokoldalú, harmonikus fejlődését, a 

gyermeki személyiség kibontakozását, a hátrányok csökkenését, az életkori és egyéni 

sajátosságok, valamint az eltérő fejlődési ütem figyelembevételével (ideértve a kiemelt 

figyelmet igénylő gyermekek ellátását is).  

Az óvodáskor végére, 6-7 éves korra, gyerekeink érjék el az iskolai élet megkezdéséhez 

szükséges fejlettségi szintet. Gyermekeink lépjenek be a lassú átmenetnek abba az állapotába, 

amelyben óvodásból iskolássá érik. Az iskolakezdés feltételei a testi, lelki és szociális érettség, 

amelyek mindegyike egyaránt szükséges a sikeres iskolai munkához. 

 

4.3. Óvodai nevelésünk alapelvei 

 A gyermeki személyiséget elfogadás, tisztelet, szeretet, megbecsülés és bizalom övezi 

 Lehetővé tesszük és segítjük gyermekeink személyiségfejlődését, az egyéni készségek 

és képességek kibontakoztatását 

 Az óvodai nevelésben alkalmazott pedagógiai hatásokat a gyermeki személyiséghez 

igazítjuk 
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Gondoskodunk: 

o a gyermeki szükségletek kielégítéséről, az érzelmi biztonságot nyújtó derűs, 

szeretetteljes óvodai légkör megteremtéséről 

o a testi, a szociális és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakításáról 

o a gyermeki közösségben végezhető sokszínű - az életkornak és fejlettségnek 

megfelelő – tevékenységekről, különös tekintettel, a mással nem helyettesíthető 

játékról. E tevékenységeken keresztül az életkorhoz és a gyermek egyéni 

képességeihez igazodó műveltség-tartalmakról 

o az emberi értékek közvetítéséről 

o a gyermek egészséges fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges személyi, tárgyi 

környezetről 

o a nemzetiséghez tartozó gyerekek óvodai nevelésében biztosítjuk az önazonosság 

megőrzését, ápolását, erősítését, és a multikulturális nevelésen alapuló integráció 

lehetőségét 

o a hazájukat elhagyni kényszerülő családok (a továbbiakban migráns) gyermekeinek óvodai 

nevelésében biztosítjuk az önazonosság megőrzését, ápolását, erősítését, társadalmi 

integrálását 

Továbbá valljuk, hogy: 

 Az óvodai nevelést a családi nevelés kiegészítőjeként tekintjük. A szülőket partnerként 

kezeljük, igyekszünk őket megnyerni az együttműködésre, a közös nevelés céljából.  

 A sajátos nevelési igényű gyermekek nevelését, fejlesztését integráltan, csoporton belül 

oldjuk meg, megfelelő szakember segítségével – arra törekszünk, hogy a valamely 

területen sérült gyermekek önmagukhoz és sérülésüknek megfelelően elsajátítsák az 

önálló élethez szükséges képességeket, készségeket. 

  Nevelési programunk tiszteletben tartja a gyermeki szabadságjogokat és épít a 

pedagógusok módszertani szabadságára.  

 Nevelési céljaink, feladataink, az óvodai nevelés tevékenységformái, az intézmény 

minden csoportjára nézve azonosak. Ezen túlmenően az egyes csoportok arculatát a 

gyermekek és óvodapedagógusok egyénisége, érdeklődése, az adott csoport 

hagyományai formálják sajátossá. 

 Folyamatosan a magas színvonalú nevelőmunkára törekszünk. Célunk a magas szakmai 

színvonal és a partneri elégedettség.  
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4.4. Az óvodai nevelésünk rendszere 

 

Az óvodai nevelés célja 

 

Az óvodai nevelés fő feladatai 

 

A fejlesztés eszközei 

 

 

 

 

 

 

 

A tevékenység kerete: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A fejlődés várható főbb jellemzői az óvodáskor végére 

Egészséges 

életmódra 

nevelés 

 

Környezeti 

feltételek 
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Ének, zene, népi játék, 

tánc 

Rajzolás, festés, 

mintázás, kézimunka 

Mindennapos mozgás 

Külső világ tevékeny 

megismerése 

Munka jellegű 

tevékenységek 

Tevékenységekben 

megvalósuló tanulás 
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5. Óvodai nevelésünk általános feladatai 

Az óvodai nevelés feladata az óvodáskorú gyermek testi és lelki szükségleteinek kielégítése. 

Ezen belül: 

 

5.1. Egészséges életmód alakítása 

Az egészséges életmódra nevelés az egészséges életvitel igényének alakítása, a gyermek testi 

fejlődésének elősegítése ebben az életkorban kiemelt jelentőségű.  

 

Feladataink: 

- helyes higiéniai szokások kialakítása, begyakorlása 

- a gyermek gondozása, testi szükségleteinek, mozgásigényének kielégítése 

- a harmonikus, összerendezett mozgás fejlődésének elősegítése 

- a gyermeki testi képességek fejlődésének segítése 

- a gyermek egészségének védelme, edzése, óvása, megőrzése 

- az egészséges életmód, a testápolás, a tisztálkodás, az étkezés, különösen a magas 

cukor tartalmú ételek és italok, a magas só – és telítettzsír-tartalmú ételek 

fogyasztásának csökkentése, a zöldségek és gyümölcsök, illetve tejtermékek 

fogyasztásának ösztönzése, a fogmosás, az öltözködés, a pihenés, a betegség 

megelőzés és az egészségmegőrzés szokásainak alakítása 

- életvezetési készségek fejlesztése, amelyek szükségesek a problémamegoldáshoz, a 

rugalmas alkalmazkodóképességhez, a nehézségek leküzdéséhez, a mérlegelő 

gondolkodáshoz, a hatékony kommunikációhoz.  Az életvezetési készségeken 

alapuló nevelésünk hozzásegíti a gyermeket azon ismeretek, készségek, képességek 

megszerzéséhez, amelyek szükségesek az egészséges életmód kialakításához 

- a gyermek fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges egészséges és biztonságos 

környezet biztosítása 

- a környezet védelméhez és megóvásához kapcsolódó szokások alakítása, a 

környezettudatos magatartás megalapozása 

- megfelelő szakemberek bevonásával - a szülővel, az óvodapedagógussal 

együttműködve – speciális gondozó, prevenciós és korrekciós testi, lelki nevelési 

feladatok ellátása. 
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5.1.1. Egészséges táplálkozás, kulturált étkezési szokások 

- A testi szükségletek kielégítése alapozza meg a gyermekek jó közérzetét, ami 

minden egyéb tevékenységhez szükséges. A gyermekek az óvodában a napi 

háromszori étkezéssel tápanyag- szükségletük ¾ részét megkapják. Ezért az 

óvodánknak kellően változatos és megfelelő tápanyag-összetételű étrendet kell 

biztosítanunk.  

- Az óvodába lépő gyermekek családból hozott étkezési szokásainak megismerése a 

kiindulópontunk. Ezt igyekszünk tovább fejleszteni, gyakorlás révén és az egyre 

nagyobb önállóság biztosításával. 

- Először az önkiszolgálással ismertetjük meg a gyermekeket, majd ha ezt megfelelő 

szinten, megfelelő automatizmusokkal elsajátították, a naposi munka következik 

(melyet a munkajellegű tevékenységek körébe sorolunk). 

- Ügyelünk arra, hogy a gyermekek helyes testtartással étkezzenek, megismerjék az 

evőeszközök helyes használatát és egyre önállóbban használják azokat. Figyelünk 

az étkezések esztétikájára, a terítékek ízléses elrendezésére. 

- Ügyelünk arra, hogy mindig legyen a csoportszobában folyadék (víz), amivel a 

gyermekek szomjukat olthatják – a nap folyamán bármikor – igényeiknek 

megfelelően. 

 

5.1.2. Öltözködés, higiéniai szokások 

Az időjárásnak megfelelő öltözködés védi a gyermekek egészségét, ezért igyekszünk 

meggyőzni a szülőket a réteges öltözködés szükségességéről. A kényelmes, praktikus 

ruhadarabok megkönnyítik a gyermekek mozgását, így fokozzák komfortérzetüket.   

A higiéniai szokások kialakítása során, tiszteletben tartjuk a gyermekek intimitás iránti igényét. 

Arra törekszünk, hogy fokozatosan, egyre nagyobb önállósággal használják a WC-t, sajátítsák 

el a WC- használat higiéniai szokásait. A tisztálkodáshoz (kézmosás, törölközés, fogápolás) 

megteremtjük a szükséges feltételeket. A tisztálkodás helyes elvégzésére az egészség megóvása 

érdekében szoktatjuk rá gyermekeinket. 

 

5.1.3. A test edzése 

A 4-5 éves korban kialakult alakváltozás, a hirtelen növekedés gyakran okoz hanyag testtartást. 

A szervezett mozgásos tevékenységek, különösen a prevenciós tornák, pl. tartásjavító vagy 

lábtorna, a mozgásigény kielégítése, segít a gerinc-deformitások megelőzésében. A 

lábboltozatot erősítő, fejlesztő mozgással a lúdtalpas gyermekek lábtartását javítjuk. 
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A gyermekek egészséges életmódját a mindennapos edzési lehetőségek kihasználásával 

biztosítjuk. 

A legjobb lehetőséget a szabadban tartózkodás biztosítja, mellyel növelhető a gyermekek 

ellenálló-képessége. Fontosnak tartjuk, hogy minden nap – ha lehet kétszer is – tartózkodjanak 

a gyermekek a szabadban. A szervezett illetve a szabad mozgás fokozza a szív jó vérellátását, 

a rugalmasságot, állóképességet. A gyermekek a természetes nagymozgásokat, 

mozgáselemeket is gyakorolhatják a mozgásfejlesztő eszközökön. Sétákkal, kirándulásokkal is 

hozzájárulunk az edzéshez, a mozgásszükséglet kielégítéséhez.  

 

5.1.4. Pihenés 

A gyermekek alvásigényük egy részét az óvodában elégítik ki. A nyugodt alváshoz szükséges 

feltételeket (tiszta levegő, csend) megteremtjük. Elalvás előtt mesével, dallal, relaxációs 

zenével nyugtatjuk meg a kicsiket. 

A gyermekek testi fejlődésének mérése 

A gyermekek testi fejlődését az óvodában elvégzett testsúly és testmagasság mérések is 

mutatják. Ezeket a méréseket összehasonlító jelleggel év elején (szeptemberben) és év végén 

(májusban) is elvégezzük. Ezek az adatok a gyermekorvosi vizsgálat során (évente egyszer) 

megerősítésre kerülnek.  

 

5.1.5. A fejlődés várható jellemzői az óvodáskor végére 

 Szokásukká válik a rendszeres és gondos tisztálkodás 

 Önállóan mosnak kezet, használják a körömkefét 

 Önállóan mosnak fogat, a fogápoló szereket tisztán tartják 

 Vigyáznak a mosdó rendjére 

 Önállóan használják a WC-t 

 Szükség szerint használják a papírzsebkendőt 

 Mozgásuk harmonikus, összerendezett 

 Ügyelnek az étkezőasztal esztétikumára 

 Helyesen használják az evőeszközöket 

 Helyesen, megfelelő sorrendben öltözködnek, vetkőznek, ruháikat a helyükre teszik 
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6. Az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés  

Az óvoda családias, bizalmat közvetítő, szeretetteljes légköre ösztönöz, és hatással van a 

gyermek érzelmi kötődésének alakulására. 

Az óvodáskorú gyermek egyik jellemző sajátossága a magatartásának érzelmi vezéreltsége. 

Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az óvodában érzelmi biztonság, állandó értékrend, derűs, 

kiegyensúlyozott, szeretetteljes légkör vegye körül. 

 

6.1. Feladataink: 

- arra törekszünk, hogy a gyermeket már az óvodába lépéskor kedvező érzelmi 

hatások érjék 

- az óvoda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az óvodai 

alkalmazottak közötti kapcsolatot pozitív attitűd, érzelmi töltés jellemezze 

- az óvoda egyszerre segítse a gyermek erkölcsi, szociális érzékenységének 

fejlődését, én-tudatának alakulását, és engedjen teret önkifejező törekvéseinek 

- az óvoda nevelje a gyermeket annak elfogadására, megértésére, hogy az emberek 

különböznek egymástól 

- gyermekek életkori sajátosságaihoz igazodó egészséges, barátságos környezetben 

elfogadó, megértő, szeretetteljes pedagógiai attitűddel a gyermekek testi-lelki 

szükségleteinek, az érzelmi biztonság iránti igényének kielégítése, a pozitív 

önértékelés kialakítása, az önbizalom megalapozása, megerősítése.  

- a szocializáció szempontjából meghatározó a közös élményeken alapuló 

tevékenységek gyakorlása, a gyermek erkölcsi tulajdonságainak (mint pl. az 

együttérzés, a segítőkészség, az önzetlenség, a figyelmesség) és akaratának (ezen 

belül önállóságának, önfegyelmének, kitartásának, feladattudatának, 

szabálytudatának) szokás – és normarendszerének megalapozása 

- az óvoda a gyermek nyitottságára épít, és ahhoz segíti a gyermeket, hogy 

megismerje szűkebb és tágabb környezetét, a hazaszeretet, a szülőföldhöz és 

családhoz való kötődés alapja, hogy rá tudjon csodálkozni a természetben, az emberi 

környezetben megmutatkozó jóra és szépre, mindazok megbecsülésére 

- a gyermeki magatartás alakulása szempontjából az óvodapedagógus, az óvoda 

valamennyi alkalmazottjának kommunikációja, bánásmódja és viselkedése modell 

értékű szerepet tölt be 
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6.2. A fejlesztés tartalma: 

6.3. Anyás beszoktatás 

Az első benyomások, amelyeket akkor szerez a gyermek, amikor először lépi át az óvoda 

kapuját, döntő jelentőségű lehet a gyermek óvodai beilleszkedése szempontjából, ezért 

nagyfokú nevelői tapintatot igényel! 

Bármely életkorban történik a beszoktatás – érkezzen a gyermek családból vagy bölcsődéből – 

a tapintat, a törődés, a szeretetteljes odafordulás az óvodapedagógusokkal és az intézmény 

összes dolgozójával szemben alapvető követelmény! 

A családok számára lehetőséget biztosítunk arra, hogy a gyermek, édesanyjával együtt töltse 

első napjait az óvodában. Kedvenc játékát is magával hozhatja. 

Nagyon fontos a fokozatosság érvényesítése. Óráról-órára, napról-napra szoktatjuk a 

gyermeket, így a szülőtől való elválás talán nem hagy mély nyomokat a gyermekben. Egyszerre 

nem szoktatunk sok gyermeket, hiszen így a személyes odafordulás, az egyéni törődés 

megvalósíthatatlan. 

 

A beszoktatás kettős feladat: egyrészt a gyermeket adaptáljuk az új környezethez, másrészt a 

szülőt is igyekszünk megnyerni a további együttműködéshez. Az óvodapedagógusok feladata 

a családokkal való együttműködés kiépítése, mely nemcsak a gyermekek zökkenőmentes 

beilleszkedését segíti elő, hanem lépéseket tesz az óvoda és a család nevelési elveinek 

kölcsönös megismeréséhez. 

 

 6.4. Barátságos, derűs csoportlégkör kialakítása  

Az óvodás korú gyermek, jellemző sajátossága, a magatartásának érzelmi vezéreltsége és az 

érzelmi biztonság utáni vágy. A gyermeki személyiség érzelmi dominanciája miatt 

elengedhetetlen, hogy a gyermekek számára biztosítsuk a szeretetteljes, kiegyensúlyozott, 

derűs légkört és a személyi állandóságot. 

Ebben a légkörben optimálisan fejlődik, formálódik a gyermekek érzelmi kötődése az őket 

körülvevő felnőttekhez és társaikhoz. 

Ezek az emóciók ösztönöznek játékra, cselekvésre, kapcsolatteremtésre. A barátságos 

környezet megtervezése elsősorban az óvónő feladata, de a gyermekek fejlettségének 

függvényében fokozatosan biztosítsunk számukra lehetőséget arra, hogy az ő ötleteik, 

elképzeléseik is érvényesülhessenek. 
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6.5. A közösségi élet szokásai 

A gyermekek számára a szokások a közösségi követelmények természetes közvetítői. A 

közösségi élet normáit kifejező szokások alapozzák meg a közösségi beállítódást és a társas 

kapcsolatok alakulását is. A társakkal való kooperáció és a csoport szokásrendszerének 

elsajátítása, gyakorlása során a gyermekeknek módjuk van saját képességeik megismerésére. A 

munka elvégzését külső szükségesség indokolja, és eredményét valamennyien 

megtapasztalhatják. Így a gyermek bizonyosságot szerezhet arról, hogy mit tud, mire képes, mit 

gyakoroljon, kihez fordulhat segítségért. Ki az, akivel már együttműködni is képes. Így jöhet 

létre a feladatok megosztásával az együttmunkálkodás öröme. 

 

6.6. Fejlődés várható jellemzői az óvodáskor végére: 

 A gyermeknek igényévé válik a helyes viselkedés, a cselekvés normáinak és 

szabályainak betartása, ezért képesek önálló helyzetmegoldásra, a konfliktusos helyzet 

kivédésére felnőtt segítsége nélkül. 

 Udvariassághoz és az illemhez tartozó szokások betartására, alkalmazására képes. 

 Szívesen, aktívan tevékenykedik a közösségben, betartja a szabályokat. 

 Együttműködik, együtt érez, segítőkész a csoporttársaival. 

 Képes nyugodtan ülni, a tevékenységeket türelmesen, a megbeszéltek alapján befejezni, 

figyelmesen meghallgatni a felnőtteket és a társaikat. 

 Ragaszkodik az óvodájához, felnőttekhez, óvodástársaihoz, ezt érzelmekben, szavakban 

is ki tudja nyilvánítani. 

 A becsületességre, igazmondásra, felelősségvállalásra, őszinteségre, a jó-rossz 

felismerésére, a gyengébb védelmére, segítségadásra képes. 

 Tiszteli és elfogadja a különbözőséget és a másságot. 

 Sérelmeit, konfliktusait igyekszik kulturált módon megoldani, csak szükség esetén kér 

segítséget. 

 Elképzeléseit önállóan és elsősorban társai segítségét kérve valósítja meg. 

 Megfelelő önbizalommal, önállósággal, önkifejező, önértékelő képességgel 

rendelkezik. 

 A környezet cselekvő- tevékeny megismerése során kialakul a gyermekben a 

környezettudatos magatartás, a környezetvédelem. 

 Az óvodáskor végére szociálisan érett az iskolai életre. 
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7. Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés  

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalósítandó feladat.  

7.1. Feladataink: 

- az anyanyelv fejlesztése, és a kommunikáció különböző formáinak alakítása – beszélő 

környezettel, helyes mintaadással és szabályközvetítéssel 

- neveljük gyermekeinket az anyanyelv ismeretére, megbecsülésére, szeretetére  

- ösztönözzük és tartsuk fenn a gyermek természetes beszéd – és kommunikációs kedvét 

- hallgassuk meg a gyermeket  

- fordítsunk kellő figyelmet a gyermeki kérdések megválaszolására 

- biztosítsunk a gyermekeknek változatos tevékenységeket, egyéni érdeklődésükre, 

kíváncsiságukra, tapasztalataikra, élményeikre és ismereteikre építve  

- rendszerezzük és bővítsük a gyermekek spontán és tervezetten szerzett tapasztalatait, 

ismereteit és gyakoroltassuk különböző tevékenységekben és élethelyzetekben 

- ösztönző környezet biztosításával fejlesszük az értelmi képességeiket: érzékelés, 

észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodás, alkotóképesség, kreativitás 

- kísérjük figyelemmel a gyermek egyéni beszédsajátosságait - egyéni fejlesztés 

- vegyük figyelembe egyéni fejlődésük ütemét 

- ismerjük fel idejében a beszédhibákat, pontos kiejtéssel próbáljuk segíteni a gyerekeket 

a javítgatás elkerülésével. Szükség esetén kérjük logopédus segítségét! 

- biztosítunk lehetőséget a gyermek szókincsének gyarapítására, passzív szókincsük 

aktivizálására 

- szeretetteljes beszédkezdeményezéssel ösztönözzük a gyermekek természetes beszéd- 

és kommunikációs kedvét, fejlesszük beszédértését 

- szerep- és szituációs játékokkal gyakoroltassuk a különböző helyzetekhez illő 

beszédmódot 

- jól artikulált versekkel az irodalmi nyelv szépségeivel ismertessük meg a gyermekeket, 

a bátortalan, visszahúzódó gyermekeket bábok segítségével szólaltassuk meg 

- játékosan fejlesszük a gyermekek beszédét, például: állathangok utánzása 

-  helyes légzéstechnika kialakítása (szappanbuborék fújása, gyertya elfújása stb.) 

- a gyermek meglévő tapasztalataira, élményeire, ismereteire építve változatos 

tevékenységeket biztosítsunk a további ismeret- és élményszerzésre 

- rendszerezzük és bővítsük a gyermekek spontán szerzett tapasztalatait, ismereteit, és 

gyakoroltassuk azokat különböző tevékenységekben és élethelyzetekben  
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- fejlesszük az értelmi képességeket (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, 

gondolkodás) és a kreativitást 

- ritmusfejlesztés a szótagolás előkészítésére (egyszerű ritmus visszatapsolása, szavak 

letapsolása) 

- fonéma hallás fejlesztése, ami az olvasás és helyesírás tanulás szempontjából fontos 

(egér hangjának utánzása „C” hang, a „C” hang hangoztatása szavakban, szógyűjtés „C” 

hanggal) 

- mondatalkotás, mondatszerkesztés gyakorlása képek segítségével 

 

7.2. A fejlődés főbb jellemzői az óvodáskor végére 

 A gyermekek aktívan használják a tapasztalatok során szerzett szókincsüket 

 Elbeszélésük folyamatos, követik az időbeni és logikai sorrendet 

 Csoportos beszédhelyzetekben megfelelő beszédfordulatokkal és viselkedési formákkal 

teremtenek kapcsolatot 

 Nyugodtan, figyelmesen képesek végighallgatni az óvónőt és egymást 

 Beszédük jól érthető, tagolt, megfelelő hangzású 

 Beszédüket a személyiségüknek megfelelő gesztus és mimika kíséri 

 Örömmel hallgatnak mesét, szívesen vesznek részt dramatikus játékokban 

 Tudnak önállóan is mesélni, mesét, történetet folytatni saját fantáziájuk szerint is 

 Képesek az alapvető nyelvtani szabályok alkalmazására 

 Szívesen mondanak verset 

 

8. Tevékenységi formák 

8.1. Játék 

A játék a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztőbb tevékenysége, s így az óvodai nevelés 

leghatékonyabb eszköze. A játék - szabad-képzettársításokat követő szabad játékfolyamat - a 

kisgyermek elemi pszichikus szükséglete, melynek minden nap, visszatérő módon, 

hosszantartóan és lehetőleg zavartalanul ki kell elégülnie. A kisgyermek a külvilágból és saját 

belső világából származó tagolatlan benyomásait játékában tagolja. Így válik a játék kiemelt 

jelentőségű tájékozódó, a pszichikumot, a mozgást, az egész személyiséget fejlesztő, élményt 

adó tevékenységgé. 

A kisgyermek első valódi játszótársa a családban és az óvodában is a felnőtt - a szülő és az 

óvodapedagógus. Az óvodapedagógus utánozható mintát ad a játéktevékenységre, majd amikor 
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a szabad játékfolyamat már kialakult, bevonható társ marad, illetve segítővé, kezdeményezővé 

lesz, ha a játékfolyamat elakad. Az óvodapedagógus jelenléte teszi lehetővé a gyermekek 

közötti játékkapcsolatok kialakulását is. 

 

8.1.1. Feladataink: 

- a játék legyen örömforrás: játék közben a gyermek legyen derűs, felszabadult, a játékot 

a feszültség csökkenése kísérje és át kell, hogy hassa a gyermek minden tevékenységét 

- a játék a valóságot tükrözze, a gyermek tapasztalatait, élményeit játssza el sajátos 

formában 

- a játék legyen a személyiségfejlesztés alapvető eszköze: a játék formáinak és 

tartalmának gazdagítása a gyermek képességeinek fejlődését segítse elő 

- a játék fejlessze a gyermek mozgását: segítse új mozgásformák kialakulását, gyakorlását - a 

változatos mozgás ügyesebbé teszi a gyermeket, növeli önállóságát, kitartását, hozzáértését 

- a játék a gyermekek értelmi képességeinek fejlődésére is legyen hatással - a játék útján 

ismerkednek a világgal, érzékszerveik működése pontosabb lesz, ezért észlelésük, 

megfigyelőképességük megbízhatóvá válik; szerezzenek tapasztalatokat a tárgyakról, 

azok jellemzőiről, figyeljék meg a cselekvések sorrendjét, a jelenségek közötti 

összefüggéseket 

- a játékban előforduló konfliktus-helyzetek megoldása járuljon hozzá problémamegoldó 

gondolkodásuk fejlődéséhez 

- a játékban legyen minden lehetséges, tág teret adva a kreativitásnak 

- a játékban fejlődjenek a társas kapcsolatok: váljanak elfogadhatóvá a viselkedési 

szabályok, a helyes magatartás 

- teremtsük meg a játék feltételeit: a játékhoz megfelelő helyre és egyszerű, alakítható, a 

gyermeki fantázia kibontakozását segítő anyagokra, eszközökre, játékszerekre van 

szükség. Az óvoda és az óvodapedagógus feladata, hogy megfelelő csoportlégkört, 

helyet, időt, eszközöket és élményszerzési lehetőségeket biztosítson a különböző 

játékformákhoz, a gyakorló játékokhoz, a szimbolikus játékokhoz, konstruáló 

játékokhoz, a szabályjátékokhoz. 

- az óvodában előtérbe kell helyeznünk a szabadjáték túlsúlyának érvényesülését. A játék 

kiemelt jelentőségének az óvoda napirendjében, időbeosztásában, továbbá a játékos 

tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia 
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- a játék folyamatában, az óvodapedagógus, tudatos jelenlétével biztosítja az 

élményszerű, elmélyült gyermeki játék kibontakozását. Mindezt az óvodapedagógus 

feltételteremtő tevékenysége mellett, a szükség- és igény szerinti együttjátszással, 

támogató, serkentő, ösztönző magatartással, indirekt reakcióval érjük el 

- a játék a gyermekek értelmi képességeinek fejlődésére is hatással van: a játék útján 

ismerkednek a világgal, érzékszerveik működése pontosabb lesz, ezért észlelésük, 

megfigyelőképességük megbízhatóvá válik. Szerezzenek tapasztalatokat a tárgyakról, 

azok jellemzőiről, figyeljék meg a cselekvések sorrendjét, a jelenségek közötti 

összefüggéseket 

- a játékban előforduló konfliktus-helyzetek megoldása járuljon hozzá problémamegoldó 

gondolkodásuk fejlődéséhez 

- a játékban legyen minden lehetséges, tág teret adva a kreativitásnak 

- a játékban fejlődjenek a társas kapcsolatok: váljanak elfogadhatóvá a viselkedési 

szabályok, a helyes magatartás 

- a játék feltételeinek megteremtése: a játékhoz megfelelő helyre és egyszerű, alakítható, 

a gyermeki fantázia kibontakozását segítő anyagokra, eszközökre, játékszerekre van 

szükség. További feladatunk, hogy megfelelő csoportlégkört, helyet, időt, eszközöket 

és élményszerzési lehetőségeket biztosítsunk a különböző játékformákhoz, a gyakorló 

játékokhoz, a szimbolikus játékokhoz, konstruáló játékokhoz, a szabályjátékokhoz. 

- az óvodában előtérbe kell helyezni a szabadjáték túlsúlyának érvényesülését. A játék 

kiemelt jelentőségének az óvoda napirendjében, időbeosztásában, továbbá a játékos 

tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia. 

 

8.1.2. Játékfajták 

 1. Gyakorlójáték 

Indítéka funkcióözön és az „én csinálom” diadalmas érzése. Lényege valamilyen 

egyszerű tevékenység ismételgetése, mely örömet jelent a gyermeknek. Feltétele, hogy 

megfelelő számú és fajtájú eszköz álljon a rendelkezésre. 

 2. Konstruáló játék 

Egyéni vagy csoportos, spontán vagy előre megtervezett tevékenység, amelynek során 

olyan építmények jönnek létre, amelyek egyre pontosabbá, kreatívabbá, bonyolultabbá, 

érdekesebbé válnak, a gyermekek eszközkezelése pedig egyre biztosabb lesz. Alkalmas 

helyre, jól kezelhető és használható eszközökre, kiegészítő eszközökre van szükség. 
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Legyen lehetőség arra, hogy a barkácsolt eszközöket a gyermekek egyéb játékokban is 

felhasználhassák. 

 3. Szimbolikus- szerepjáték 

Embereket, állatokat utánoz, így ábrázolja a valóságból a gyermek, a számára lényeges 

mozzanatokat és összefüggéseket. A szerepjáték segíti leginkább a társas kapcsolatok 

fejlődését. 

 4. Szabályjáték 

Olyan játékok, ahol a szabályok rögzítettek, ennek betartását követeli meg a 

gyerekektől, meghatározott eredmény elérésére ösztönöz. Erősíti az együttműködési 

képesség, „küzdőképesség”, kudarctűrő- képesség fejlődését, fejleszti az érzékelő 

képességet és kielégíti a mozgásigényt. Az életkornak és fejlettségnek megfelelő 

játékok minden csoportban rendelkezésre állnak, a gyermekek maguk is alkothatnak 

játékokat, szabályokat. A napirendbe szabadon beilleszthetőek. 

 5. Szabály- és szokásrendszer 

Figyelembe vesszük a csoport összetételét, fejlettségi szintjét, év közbeni fejlődését, a 

változásokat. A szabály- és szokásrendszert a gyerekekkel együtt alakítjuk ki és 

változtatjuk meg. A csoportban dolgozó felnőttek megbeszélik a játékkal kapcsolatos 

feladataikat, munkájukat megosztják és összehangolják. 

A gyermekbalesetek elkerülése érdekében a szabályokat írásban rögzítjük. A 

szabályokat minden gyermekben tudatosítani kell, azok betartását minden gyermek és 

felnőtt részéről meg kell követelni! 

 

8.1.3. A fejlődés főbb jellemzői az óvodáskor végére 

 A gyermekek képesek kitartóan, több napon keresztül egyazon játéktémában 

együttjátszani. 

 Játékukban dominánsan jelentkezik a szimbolikus- szerepjáték. 

 Az ismert meséket többször dramatizálják, bábozzák. 

 Bonyolult építményeket képesek létrehozni. 

 Kedvelik a játékszabályokat és képesek a normák betartására. 

 Társas viselkedésükben megjelennek az óvoda által elvárt viselkedési szabályok. 

 Interakciójuk gazdag, kulturált, érthető. 

 Alkalmazkodnak a játék szabályaihoz, szabálytudattal rendelkeznek. 

 Vállalják a számukra kedvezőtlen szerepet is. 
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 Kreatívan jelenítik meg élményeiket. 

 Képesek elkészíteni az egyszerű játékeszközöket. 

 Tudnak egészséges versenyszellemben játszani. 

 

8.2. Verselés, mesélés 

A többnyire játékos mozgásokkal is összekapcsolt mondókák, dúdolók, versek 

hozzájárulnak a gyermek érzelmi biztonságához, anyanyelvi neveléséhez. Ezek 

ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki- érzelmi élményeket 

nyújtanak. 

A magyar gyermekköltészet, a népi, dajkai hagyományok, gazdag és jó alkalmat, erős alapot 

kínálnak a mindennapos mondókázásra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, 

erkölcsi fejlődésének és fejlesztésének egyik legfőbb segítője. A mese - képi és konkrét 

formában, esetlegesen a bábozás és dramatizálás eszközeivel - feltárja a gyermek előtt a 

külvilág és az emberi belső világ legfőbb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfelelő 

viselkedésformákat. 

A mese különösen alkalmas az óvodás gyermek szemléletmódjának és világképének 

kialakítására. Visszaigazolja a kisgyermek szorongásait, s egyben feloldást és megoldást 

kínál. A tárgyi világot is megelevenítő, átlelkesítő szemléletmódja, és az ehhez társuló, a 

szigorú ok-okozati kapcsolatokat feloldó mágikus világképe csodákkal és átváltozásokkal 

ráébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitásra és a külvilágra irányított 

megismerési törekvésekre. 

A mesélővel való személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonságban érzi magát, 

s a játéktevékenységhez hasonlóan a mesehallgatás elengedett intim állapotában eleven, 

belső képvilágot jelenít meg. A belső képalkotásnak ez a folyamata a gyermeki 

élményfeldolgozás egyik legfontosabb formája. 

A gyermek saját vers- és mesealkotása, annak mozgással és/ vagy ábrázolással történő 

kombinálása az önkifejezés egyik módja.  

A mindennapos mesélést, mondókázást és verselést a kisgyermek mentális higiénéjének 

elmaradhatatlan elemének tartjuk. 

Óvodában a 3-7 éves gyermekek életkori sajátosságaihoz igazodóan a népi, a klasszikus és 

a kortárs irodalmi műveknek egyaránt helyt adunk 

 

 

 



Balatonfenyvesi Kisfenyő Óvoda és Mini Bölcsőde Pedagógiai Program 2025. 

26 

 

8.2.1. Feladataink: 

- a mesék, versek, mondókák segítségével olyan élményekhez juttatjuk a 

gyermekeket, melyek megalapozzák a majdani olvasás szeretetét 

- erősítjük a pozitív személyiség-tulajdonságokat, segítjük a gyermeki önkifejezést  

- az irodalmi nevelés eszközeivel fejlesztjük a beszéd és kommunikáció képességét 

- verset, mesét, mondókát napi élményként biztosítunk minden gyermekünk számára, 

oly módon, hogy az legyen örömteli élmény a számukra 

- ébresszünk kedvet arra, hogy maguk is találjanak ki mesét, bábozzanak, 

dramatizáljanak 

- a beszédoktatásnak legyen fontos része a vers, mondóka 

- a mese-vers anyagunkat igényesen választjuk ki, előnyben részesítjük a népmeséket, 

de helyet kapnak a klasszikus és a kortárs irodalmi művek is 

- ünnepeinket alkalmi versekkel tesszük hangulatosabbá 

- fontos a beszédkedv felkeltése és megőrzése 

- feladatunk a beszédszervek megfelelő mozgásának fejlesztése, a beszéd eszközként 

való használatának fejlesztése, a szókincsbővítés 

- törekszünk a könyv iránti vonzódás kibontakoztatására és a könyvvel való helyes 

bánásmód elsajátítására 

- fokozottan figyelünk a mintaértékű beszédre: a szavak tiszta ejtésére, a megfelelő 

beszédtempóra, a hangsúlyozásra 

 

8.2.2. A fejlődés főbb jellemzői az óvodáskor végére 

 Szívesen mondanak önállóan, spontán módon is mondókákat, verseket, meséket. 

 Igénylik a mese, vers ismétlését. 

 Segítenek a mesélés feltételeinek kialakításában (eszközök, helyszín…) 

 Tudnak azonosulni a mese szereplőivel. 

 A könyvekből - képek alapján - tudnak mesét szőni. 

 A folytatásos mesék szálait össze tudják kötni. 

 Ismert motívumokat felhasználnak a bábozásnál, dramatizálásnál. 

 Megjegyzik a mese legfontosabb elemeit (szereplők, események), megnevezik azokat. 

 Szívesen játszanak anyanyelvi, kommunikációs és beszédfejlesztő játékokat. 
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8.3. Ének, zene, népi játék, tánc  

Az óvodai, zenei nevelés, a környezet hangjainak megfigyelése, az ölbeli játékok, a népi 

gyermekdalok, az éneklés, az énekes játékok, a zenélés örömet nyújtanak a gyermeknek, 

egyben felkeltik zenei érdeklődését, formálják zenei ízlését, esztétikai fogékonyságát. Az 

élményt nyújtó közös ének-zenei tevékenységek során a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, 

a mozgás szépségét, a közös éneklés örömét. A népdalok éneklése, hallgatása a gyermek-, 

néptáncok és népi játékok, a hagyományok megismerését, továbbélését segítik. Az óvodai 

ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvalósítása megalapozza, elősegíti a zenei 

anyanyelv kialakulását.  

A népi játékok és az igényesen válogatott kortárs művészeti alkotások fontos eszközül 

szolgálnak a gyermek zenei képességeinek (egyenletes lüktetés, ritmus, éneklés, hallás, 

mozgás) és zenei kreativitásának alakításában. 

A zenei anyag többsége a naptári évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok változásaihoz, 

az emberi élet fordulópontjaihoz, valamint különböző – állami, egyházi, jeles – ünnepekhez 

fűződik.  

A népi játék, gyermekdal, néptánc és a zenehallgatási anyag megválasztásánál az figyelembe 

vesszük, a nemzetiségi nevelés esetében, a gyermekek nemzetiségi hovatartozását is.  

Az ének, a zene, a népi játék, a néptánc, a néphagyomány, az ünnep meghatározó szerepet tölt 

be a nemzeti nevelésben, az élményalapú értékközvetítés eszközével, korosztályi 

sajátosságokra építve.  

Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé válik a felnőtt minta 

spontán utánzásával. 

 

8.3.1. Feladataink: 

- megteremtjük azokat a feltételeket, amelyek felkeltik a gyermekek érdeklődését a zenei 

tevékenység iránt 

- zenei képességek, készségek kialakítása, fejlesztése az egyéni adottságok, fejlettségi 

szintek figyelembe vételével 

- előtérbe helyezzük az élő zenét, hangszeres zenehallgatást 

- biztatjuk őket improvizálásra, énekes beszélgetéssel, változatos dallamfordulatok 

bemutatásával 

- ünnepekhez kapcsolódó szokások, dalok, zenék megismertetésével törekszünk a 

hagyományok ápolására 
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- személyes példával ösztönözzük a gyermekeket az örömteli éneklésre, dalos játékok 

kezdeményezésére, zenehallgatásra 

- fejlesztjük a gyermekek hallását, ritmusérzékét, zenei emlékezetét, harmonikus, szép 

mozgását, zenei formaérzékét 

- megismertetjük a gyerekekkel az alapvető zenei fogalmakat és azok helyes használatát 

- életkornak megfelelő, igényes zenei anyagot választunk 

- nyelvi képességeket fejlesztünk mondókákkal, gyermekdalokkal és zenei 

készségfejlesztő játékokkal 

 

8.3.2. A fejlődés várható jellemzői az óvodáskor végére 

 A gyermekek tudnak mondókákat, legalább hat hangterjedelmű dalokat, és öt-hat 

alkalmi dalt tisztán, szép kiejtéssel énekelni 

 Egyszerű dallammotívumokat tisztán énekelnek vissza, tudják a dalokat önállóan 

kezdeni, ismert dalt szöveg nélkül dúdolni, énekelni 

 Ismerik a halk-hangos közötti különbséget 

 Felismerik a dallamot dúdolásról, hangszerről, tudnak jelre hangosan és magukban 

énekelni 

 Felismerik a magas és mély közötti különbséget, maguk is tudnak így énekelni, dalt 

kezdeni; tudják a dalokat hallás után térben kézzel mutatni 

 megkülönböztetik a dal ritmusát az egyenletes lüktetéstől, be tudják mutatni a normál 

tempónál lassabbat, gyorsabbat beszéden, éneken, mozgáson keresztül; figyelnek a 

szünetre, ritmus alapján képesek dalt, mondókát felismerni 

 felismerik a zörejeket, környezetük hangjait 

 esztétikus, szép mozgással kísérik a dalos játékokat 

 képesek egyszerűbb hangszerek használatára (dob, cintányér, triangulum) 

 

 

8.4. Rajzolás, festés, mintázás, kézimunka 

A rajzolás, festés, mintázás, építés, képalakítás, a kézimunka, mint az ábrázolás különböző 

fajtái, továbbá a műalkotásokkal, a népművészeti elemekkel, szokásokkal, hagyományokkal, 

nemzeti szimbólumokkal, az esztétikus tárgyi környezettel való ismerkedés is fontos eszköze a 

gyermeki személyiség fejlesztésének. 
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A gyermeki alkotás a belső képek gazdagítására épül. Az óvodai nevelésünk során törekszünk 

a gyermeki alkotások közösségi rendezvényen való bemutatására és a tehetségek bátorítására. 

Az ábrázoló tevékenységeknek az egész nap folyamán teret adunk, változatos eszközöket 

biztosítunk. Kiemelten figyelünk környezetünk esztétikai alakítására és az esztétikai élmények 

befogadására. Úgy gondoljuk, hogy maga a tevékenység, s ennek öröme a fontos, valamint az 

igény kialakítása az alkotásra, a kreatív önkifejezésre, a környezet esztétikai alakítására és az 

esztétikai élmények befogadására. Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és 

képességekhez igazodva segítik a képi – plasztikai kifejezőképesség, komponáló-, térbeli 

tájékozódó- és rendező képességek alakulását, a gyermeki élmény- és fantáziavilág 

gazdagodását és annak képi kifejezését: a gyermekek tér- forma- és színképzeteinek 

gazdagodását, képi gondolkodásuk fejlődését; esztétikai érzékenységük, szép iránti 

nyitottságuk, igényességük alakítását. 

Legfőbb feladatunk megismertetni gyermekeinket, az eszközök használatával, a különböző 

anyagokkal, a rajzolás, festés, mintázás és kézimunka különböző technikai alapelemeivel és 

eljárásaival. 

Igyekszünk előtérbe helyezi a természetes anyagok, termések felhasználását. Feladatunk az új 

megoldások keresése, a környezettudatos gondolkodásra, az újrahasznosításra és a  

fenntarthatóságra való nevelés.  

 

8.4.1. Feladataink: 

- megteremtjük a feltételeket a gyermekek képi, plasztikai kifejező nyelvének, ábrázoló és 

formáló képességének fejlődéséhez 

- folyamatosan biztosítsuk az alkotáshoz szükséges jó minőségű eszközöket, anyagokat, 

melyek folyamatosan álljanak rendelkezésre, mindenki számára elérhető helyen 

- a rajzolás, festés, mintázás, kézimunka anyagaival, eszközeivel felkeltjük a tevékenység 

iránti vágyat és megismertetjük a kézimunka különböző technikáit, eljárásait 

- biztosítsuk élményeik, fantáziájuk, megfigyeléseik képi és térbeli megjelenítésének 

sokféle lehetőségét 

- megismertetjük gyermekeinket képzőművészeti és népművészeti alkotásokkal 

- tág teret adunk önkifejezésüknek az ábrázolásban, eljuttatjuk őket az alkotás öröméhez, 

gazdagítjuk szín- és formavilágukat, finomítjuk kézmozgásukat 

- gyermekeinket önértékelésre, egymás munkájának megbecsülésére neveljük 
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8.4.2. A fejlődés főbb jellemzői az óvodáskor végére 

 A gyermekek szívesen vesznek részt az ábrázolás sokféle formájában, munkáikat képesek 

önálló elképzelés alapján megoldani. 

 Megfelelően használják az eszközöket, helyes ceruzafogással rendelkeznek, tisztán tartják 

az eszközöket. 

 Meg tudják nevezni a tárgyak főbb formai jellemzőit. 

 Emberábrázolásukban megjelennek a részletek/részformák, egyszerű mozgások. 

 Munkájukat egyéni és gazdag színhasználat jellemzi, megtervezik a színeket, azok sötét 

és világos árnyalatait. 

 Élmény, emlékezet alapján, képet tudnak alkotni. 

 Van véleményük saját és társaik munkájáról, alkotásáról. 

 Életkoruknak és fejlettségüknek megfelelően ismernek mű- és népművészeti alkotásokat, 

hagyományokat, népszokásokat, nemzeti szimbólumokat. 

8.5 Mindennapos mozgás 

A gyermek legalapvetőbb szükséglete, természetes megnyilvánulásai formája a mozgás. A 

rendszeres, örömmel végzett, közösségben történő testmozgás hozzájárul a gyermek optimális 

személyiségfejlődéséhez, továbbá az egészséges életvitel kialakulásához. A tevékenység 

alapvető szervezeti keretei a következők:  

1. spontán, aktív, szabadjátékban megjelenő mozgásos tevékenység  

2. irányított, mindennapos mozgásfejlesztés  

3. szervezett mozgásos tevékenység. 

A rendszeres egészségfejlesztő testmozgás, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodó 

mozgásos játékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakításának, 

formálásának és fejlesztésének eszközei. Az óvodáskor a természetes hely-, helyzetváltoztató- 

és finommotoros mozgáskészségek tanulásának, valamint a mozgáskoordináció intenzív 

fejlődésének szakasza, amelyeket sokszínű, változatos és örömteli, érzelmi biztonságban zajló 

gyakorlási formákkal, játékokkal szükséges elősegíteni. Ezzel biztosítható a mozgás és az 

értelmi fejlődés kedvező egymásra hatása. Az óvodai élet minden napján biztosított szabadjáték 

mellett hangsúlyosan jelennek meg az irányított mozgásos tevékenységek, amelyek játékos 

környezetben és játékba ágyazottan fejlesztik az alapvető mozgáskészségeket és a kapcsolódó 

fogalmi rendszert.  
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A mozgásos játékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazása kedvezően hatnak a 

kondicionális képességek közül különösen az erő és az állóképesség fejlődésére, amelyek 

befolyásolják a gyermeki szervezet teherbíró képességét, egészséges fejlődését. Fontos 

szerepük van a helyes testtartáshoz szükséges izomegyensúly kialakulásában, felerősítik, 

kiegészítik a gondozás, és egészséges életmódra nevelés hatásait. 

A spontán, a szabad játék kereteiben végzett mozgásos tevékenységeket kiegészítik az irányított 

mozgásos tevékenységek. A komplex testmozgások beépülnek az óvodai élet egyéb 

tevékenységeibe is, miközben együtt hatnak a gyermek személyiségének- a pozitív énkép, 

önkontroll, érzelemszabályozás, szabálykövető társas viselkedés, együttműködés, 

kommunikáció, problémamegoldó gondolkodás- fejlődésére. 

Az egészségfejlesztő testmozgást az óvodai nevelés minden napján, az egyéni szükségleteket 

és képességeket figyelembe véve, minden gyermek számára biztosítanunk kell. Törekednünk 

kell a gyermekeket legjobban fejlesztő, kooperatív mozgásos játékok széles körű 

alkalmazására, a szabad levegő kihasználására.  

A mindennapos irányított testmozgás részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett 

mozgásos feladatok, (népi) játékok és táncok (kiemelten a néptánc) amelyek jelentős mértékben 

segítik a mozgáskultúra játékos, táncos úton történő fejlesztését. A mindennapos testmozgás az 

óvodai tornaszobában, a csoportszobában vagy a játszóudvaron is megszervezhető.  

 

8.5.1. Feladataink: 

- s mozgásos tevékenységek szervezésekor vegyük figyelembe a csoport általános 

fejlettségét, differenciáljunk! 

- fejlesszük testi, koordinációs és motorikus képességüket 

- biztosítsunk megfelelő tornaszereket, közben folyamatosan korrigáljuk azok használatát 

- az egészséges életmódra nevelés érdekében, alapozzuk meg a gyermekekben a rendszeres 

mozgás igényét 

- a mozgásmintákat mindig beszéddel kísérve mutassuk be 

- sok dicsérettel ösztönözzük a gyermekeket az esztétikus mozgásra, mindig a 

pozitívumokat emeljük ki 

- fokozzuk a gyermekeink edzettségét, teherbíró képességét, fizikai erőnlétét 

- erősítsük a pozitív személyiség-tulajdonságokat, alakítsuk egészséges 

versenyszellemüket  

- fejlesszük a mozgások felidézésével a gyermekek vizuális memóriáját 
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- gyarapítsuk ismereteiket a testrészek, a téri irányok és a különböző formák 

megismerésében 

- segítsük elő a gyermek én-határainak a másik észlelésének, az önfegyelem, 

alkalmazkodás, kooperációs képességek fejlődését  

 

8.5.2. A fejlődés főbb jellemzői óvodáskor végére 

 A gyermek szeret mozogni, kitartó a mozgásos játékokban 

 A mozgásfejlődés útját figyelembe véve elsajátítja a természetes mozgások elemeit 

(fejemelés, kúszás, mászás, ülés, állás, nyakizom erősítése, járás, futás) 

 Ismeri az irányokat, tud térben tájékozódni 

 Ismeri a vezényszavakat, tud a hallottak szerint cselekedni 

 Betartja és követi az adott szabályokat 

 Tud ütemtartással járni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni. 

 Mozgás közben tud irányt változtatni, jobbra, balra, hátra fordulatot tenni az irányok 

megnevezésével 

 Képes sor- és köralkotásra 

 Tud egyensúlyozni egy lábon, valamint különböző szereken, emelt magasságban két 

lábon 

 Tud páros lábon és fél lábon közlekedni 

 Kisebb akadályokat át tud ugrani 

 A tornaszereket magabiztosan használja  

 Tud labdát fogni, megfogni, gurítani, célozni vele 

 Mozgása összerendezettebb, harmonikusabb 

 Erőteljesen fejlődik a mozgáskoordináció és a finommotorika, finommozágasa, szem-

kéz, szem-láb, kéz-láb koordinációja kialakult  

 Mozgását, viselkedését, testi szükségletei kielégítését szándékosan irányítani képes 

 Sérült gyermekek sérülésüknek megfelelően, képesek a kis- és nagymozgások 

elvégzésére 
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8.6. A külső világ tevékeny megismerése  

A gyermek aktivitása és érdeklődése során tapasztalatokat szerez a szűkebb és tágabb 

természeti- emberi- tárgyi környezet formai, mennyiségi, téri viszonyairól. A valóság 

felfedezése során pozitív érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotásokhoz, 

tanulja/megtanulja azok védelmét, az értékek megőrzését. 

A gyermek, miközben felfedezi környezetét, olyan tapasztalatok birtokába jut, amelyek a 

környezetben való, életkorának megfelelő biztos eligazodáshoz, tájékozódáshoz szükségesek. 

Megismeri a szülőföld, az ott élő emberek, a hazai táj, a helyi hagyományok és 

néphagyományok, szokások, a közösséghez való tartozás élményét, az összefogás, a nemzeti, a 

családi és a tárgyi kultúra értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét is. A gyermek a 

környezet megismerése során matematikai tartalmú tapasztalatoknak, ismereteknek is birtokába 

jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza.  

Felismeri a mennyiségi, alaki, nagyságbeli és téri viszonyokat: alakul ítélőképessége, fejlődik 

tér-, sík- és mennyiségszemlélete. 

Pedagógia programunkban a kiemelt nevelési terület a környezet megismerésére nevelés, 

környezetvédelem, fenntartható szemléletmód megalapozása.  

Az óvodai nevelés kiemelt feladata a gyermekek természeti és társadalmi környezetének 

megismertetése élményszerű, tapasztalatokon alapuló módon. Intézményünk földrajzi 

elhelyezkedése – a Balaton és a Nagyberek közelsége – egyedülálló lehetőséget kínál arra, hogy 

a gyermekek közvetlenül, saját élményeiken keresztül ismerkedjenek meg a körülöttük lévő 

világgal. 

A nevelés során fontos célunk a természet szeretetének, védelmének és megbecsülésének 

megalapozása. A Balaton élővilágának, a nádvilág különleges szereplőinek, a Nagyberek 

madár- és növényvilágának megfigyelése rendszeres séták, kirándulások, terepi 

tapasztalatszerzés során történik. A gyermekek megtanulják értékelni és tisztelni a természet 

szépségét és sokszínűségét. 

 

Óvodánk „Madárbarát Óvoda” minősítéssel rendelkezik, amelynek keretében a gyermekek 

aktív szerepet vállalnak az udvari madárbarát környezet kialakításában és fenntartásában. 

Madáretetők kihelyezése, madáritatók gondozása, illetve a madarak megfigyelése mind 

hozzájárulnak ahhoz, hogy a gyermekek már korai életkorban elköteleződjenek a természet 

iránt. 

A fenntarthatóságra nevelés átszövi a mindennapi tevékenységeinket. Szelektív 

hulladékgyűjtés, újrahasznosítás, takarékos víz- és energiahasználat mind a gyakorlat részét 
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képezik. Ezen tevékenységek során a gyermekek megtapasztalják, hogy a természetes 

környezet megóvása közös felelősség. 

Törekszünk arra, hogy a gyerekek nyitottá váljanak a körülöttük lévő világra, kérdéseket 

tegyenek fel, megfigyeléseik alapján következtetéseket vonjanak le, és élményeik segítségével 

rendszerezzék tudásukat. A környezeti nevelésünk célja nem csupán az ismeretátadás, hanem a 

természethez való pozitív érzelmi viszony kialakítása is. Óvodánk udvarán magaságyások 

kerültek kialakításra, melyek a gyermekek számára közvetlen tapasztalatszerzést biztosítanak a 

növények fejlődéséről, gondozásáról, valamint az élelmiszer-előállítás alapjairól. A 

magaságyások használata során a gyermekek megtapasztalhatják a veteményezés, palántázás, 

öntözés és betakarítás örömét, miközben fejlődik felelősségérzetük, türelmük és a természet 

iránti gondoskodásuk. 

A tevékenység során kiemelt hangsúlyt fektetünk a környezettudatos gondolkodásra: 

természetes anyagokat használunk, komposztálunk, valamint lehetőség szerint a termesztett 

növényeket fel is használjuk (pl. zöldségkóstoló, főzőcskés játékok). A gyermekek megismerik 

a fűszernövényeket, salátaféléket, zöldségeket, és megtanulják megkülönböztetni az ehető és 

nem ehető növényeket. A magaságyások nevelési célja nem csupán ismeretbővítés, hanem az 

öngondoskodás, az önállóság, a fenntartható szemléletformálás és a közösségi munka 

élményének biztosítása is. A közös kertészkedés során a gyermekek együttműködést tanulnak, 

segítik egymást, és együtt örülnek a természet által nyújtott eredményeknek. 

 

8.6.1. Feladataink: 

- tegyük lehetővé a gyermek számára a környezet tevékeny megismerését 

- biztosítsunk elegendő alkalmat, időt, helyet, eszközöket a spontán és szervezett 

tapasztalat- és ismeretszerzésre, a környezetkultúra és a biztonságos életvitel 

szokásainak alakítására  

- segítsük elő a gyermek önálló véleményalkotását, döntési képességeinek fejlődését, a 

kortárs kapcsolatokban és a környezet alakításában, továbbá a fenntartható fejlődés 

érdekében helyezzünk hangsúlyt a környezettudatos magatartásformálás alapozására, 

kialakítására 

- a tapasztalatok, ismeretek gyarapításával felkeltjük, ébren tartjuk a gyermekek 

kíváncsiságát, érdeklődését 
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- kielégítjük megismerési vágyukat, lehetőséget adunk érzékszerveikkel való 

tapasztalatszerzésre, az élmények felidézésére; fokozott odafigyeléssel a sérült 

gyermekekre 

- nagy figyelmet fordítunk a gyermekek már meglévő tapasztalatainak felhasználására, 

azok rendszerezésére, eljuttatva őket az összefüggések, következtetések felismeréséhez 

- magaságyások gondozása: magok, palánták ültetése, öntözése, növekedésük 

megfigyelése, a termés betakarítása és elfogyasztása 

- pozitív viszonyulás kialakítása a természeti-, emberi-, tárgyi környezethez 

- lehetőséget teremtünk a folyamatos és alkalmi megfigyelésekre 

- élményszerző sétákat, kirándulásokat, játékot és játékos tanulást szervezünk az óvoda 

környékén és a Balaton partjára valamint a Nagyberek területére 

- a tervezhető tartalmakat, témákat a négy évszak köré csoportosítjuk (ősz, tél, tavasz, 

nyár) 

- madáretetőket, madárodúkat, madáritatót helyezünk ki az udvarunkra, melyeket a 

gyerekekkel együtt feltöltünk és folyamatosan megfigyelünk 

ZÖLD JELESNAPOK - az óvodai nevelésünkben 

 

VÍZ VILÁGNAPJA – március 22. 

Célunk: A víz, mint az élet alapfeltételének megismerése; a víz védelmére nevelés. 

Feladataink: Tudatosítani a vízhasználat fontosságát, a víztakarékosság alapelveit. 

Tevékenységek: 

 Víz-megfigyelés (csapvíz, tó, eső) 

 Kísérletek a víz tulajdonságaival 

 Vízcseppek útjának követése, történetalkotás 

 Vízhasználati szabályok játékos megfogalmazása 

FÖLD NAPJA – április 22. 

Célunk: A Föld sokféleségének és sérülékenységének tudatosítása. 

Feladataink: A természeti értékek iránti felelősségteljes gondolkodás kialakítása. 

Tevékenységek: 

 Szemétszedő séta az óvoda környezetében és a Balaton-parton 

 Faültetés, virágültetés az óvoda udvarán 

 Föld bolygóról szóló mesék, dalok, dramatikus játékok 

 Kézműveskedés, természetes/újrahasznosítható anyagokból 
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MADARAK ÉS FÁK NAPJA – május 10. 

Célunk: A madarak és fák védelme, megismerése, szeretete. 

Feladataink: A madarak és fák szerepének tudatosítása az ökoszisztémában. 

Tevékenységek: 

 Madármegfigyelés, madárhang-felismerés 

 Fák ölelése, levélnyomat készítése 

 Madáretetők, odúk készítése és kihelyezése 

 Madaras versek, dalok, mozgásos játékok 

KÖRNYEZETVÉDELMI VILÁGNAP – június 5. 

Célunk: A környezettudatos magatartás megalapozása. 

Feladataink: A természet értékeinek megőrzésére ösztönzés. 

Tevékenységek: 

 Játékos vetélkedők a környezetvédelem témájában 

 Szelektív hulladékgyűjtés a  gyakorlatban 

 "Zöld sarok" kialakítása az óvodában 

 Fenntarthatóságról szóló mesék, beszélgetések 

 

Ezenkívül a nevelési év elején, kiemelt figyelmet fordítunk az állatok világnapjára, illetve 

lehetőség szerint csatlakozunk az Országos Állatvédelmi Témahéthez. (október 4.) 

 

8.6.2. A fejlődés várható jellemzői az óvodáskor végére: 

 A gyermek tudja személyi adatait (név, lakcím, életkora, szülők neve, foglalkozásuk, 

testvérek nevei) 

 Megnevezi a saját testrészeit, érzékszerveit 

 Ismeri az évszakok nevét, a hónapokat, jellemzőit, a napok nevét, sorrendjét, a 

napszakokat 

 Ismeri a közlekedés eszközeit, néhány alapvető szabályát 

 Felismeri az öltözködés és az időjárás összefüggéseit 

 Ismeri a viselkedés alapvető szabályait 

 Kialakulóban vannak azok a magatartási formák, szokások, amelyek a természeti és 

társadalmi környezet megbecsüléséhez, megóvásához szükségesek 

 Ismeri néhány környezetében lévő épület funkcióját 
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 Felismeri a színeket 

 Főbb csoportokba tudja helyezni az élőlényeket (ember, állat, növény) 

 Tud alapvető növény- és állatgondozási műveleteket 

 Részt vesz elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli madáretetés, az élőlények 

óvása, növénygondozás, ültetés, palántázás stb…) 

 Gyakorlatban használja a megismert kifejezéseket 

 A sérült gyermek legyen képes „másságát” elfogadni és elfogadtatni, tudjon 

környezetébe beilleszkedni 

 

8.7. A környezet térbeli, formai, mennyiségi megismerése 

Az óvodai környezet minden tevékenységben és helyzetben lehetőséget biztosít a matematikai 

tapasztalatszerzésre. A gyermekek spontán helyzetekben, a játék szabadságának megőrzése 

mellett, anélkül, hogy közvetlen beavatkozásra lenne szükség, különböző tárgyakat, 

személyeket hasonlíthatnak össze, válogathatnak, osztályozhatnak, hozzárendelhetnek, 

mérhetnek és számlálhatnak. Az irányok és térbeli tájékozódás is része a mindennapi 

tevékenységeknek. A gyermekek megismerkedhetnek a mennyiségi, alaki, térbeli és síkbeli 

fogalmakkal, miközben folyamatosan fejlődik a tájékozódásuk. 

A csoportszobában található eszközök és berendezések elősegítik az azonosságok és 

különbségek felismerését, a sorba rendezést, csoportosítást és különböző matematikai 

műveletek végzését. A matematikai ismeretek bővítése minden tevékenységben lehetséges, így 

például társasjátékokban, szabály- és szerepjátékokban, illetve különböző élethelyzetekben. A 

halmazalkotás és hozzárendelés folyamatosan gyakorolható a játékeszközök segítségével, míg 

a mérőeszközök használata lehetőséget ad a becslésre és mérésekre a nap bármely szakaszában. 

A gyermekek az óvodapedagógus támogatásával felfedezhetnek, kísérletezhetnek és 

próbálkozhatnak a különböző tevékenységek során. 

 

8.7.1. Feladataink:  

- biztosítsunk változatos lehetőségeket a környező világ formáinak, mennyiségi 

viszonyainak megfigyelésére 

- nyújtsunk élményeket a különböző tevékenységeken keresztül azok alkalmazására 

- matematikai összefüggések felismertetésével fejlesszük a problémamegoldó 

gondolkodást 

- biztosítsuk a lehetőséget a síkbeli-, térbeli tájékozódás fejlődéséhez 
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- észlelésen, érzékelésen keresztül fejlesszük a mennyiségfogalmat 

- a tapasztalás elsődlegességének biztosításával, fordítsunk különös figyelmet a sérült 

gyermekekre 

- a problémahelyzet felismerésével, elemzésével, a problémaérzékenység fejlesztése 

- a gondolkodás rugalmasságának és kreativitásának biztosítása 

- segítsük elő a gyermek önálló véleményalkotását, döntési képességeinek fejlődését, 

a kortárs kapcsolatokban és a környezet alakításában 

- a környezet megismerése közben a gyermekek mennyiségi, formai, nagyságbeli, tér- 

és síkbeli tapasztalatainak, matematikai fogalmainak és gondolkodásának alakítása 

- használjuk ki a játék során adódó spontán matematikai helyzeteket 

- ismertessük meg és alkalmazzuk a logikai és matematikai szabályjátékokat 

- ismertessük meg és tapasztaltassuk meg a gyermekekkel a matematikai fogalmakat, 

kifejezéseket és összefüggéseket 

- keltsük fel a matematika iránti érdeklődésüket 

- teremtsünk olyan érdekes problémahelyzeteket, amelyek a gyermekek 

kíváncsiságára építenek 

- segítsük a gondolatok, problémák pontos, érthető megfogalmazását 

- a matematikai játékok kezdeményezésekor vegyük figyelembe a gyermekek egyéni 

fejlettségét és képességeit 

- hallgassuk meg a gyermekek egyéni feladatmegoldásait, és fogadjuk el azok sajátos 

logikáját 

- rávezető kérdésekkel segítsük a feladatok megoldását 

- biztosítsunk változatos munkaformákat: egyéni, páros és mikrocsoportos formákban 

- tudatosítsuk a térbeli viszonyok, irányok és helyzetek pontos megnevezését és 

alkalmazását 

8.7.2. A fejlődés várható jellemzői óvodáskor végére: 

 Kialakult az életkornak megfelelő logikai és problémamegoldó gondolkodás 

 A gyermekek számfogalma kialakult 10-es számkörben 

 Biztonsággal végzik a tő- és sorszámlálást 

 Képesek a halmazok összehasonlítására és tulajdonságok alapján történő 

szétválogatására 

 Felismerik és megfogalmazzák az azonosságokat és különbözőségeket 
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 Helyesen értelmezik és alkalmazzák az összehasonlítás terén: a hosszabb-rövidebb, 

kisebb-nagyobb, több-kevesebb, ugyanannyi fogalmakat 

 Az irányokat ismerik és helyesen értelmezik: jobbra-balra, előre-hátra, lent-fent… 

 Helyesen használják a névutókat 

 A sorba rendezés logikáját felismerik és képesek folytatni legalább három elem alapján 

 Felismerik és azonosítják az alapvető geometriai formákat: kör, négyzet, téglalap, 

háromszög… 

 Képesek részekből egész alakzatok kirakására 

 Felismerik és megnevezik az alapvető mértani testeket: kocka, gömb, téglatest 

 Tapasztalattal rendelkeznek a tükörképről és szimmetriáról 

9. Munka jellegű tevékenységek  

A gyerekek először saját igényeik kielégítése érdekében végzik a tevékenységeket, később 

pedig a mi segítségünkkel egyre inkább külső célok megvalósításában is örömmel dolgoznak. 

A gyermeki munkát tudatosan irányítjuk, ami a részünkről szervezést és együttműködést 

igényel, miközben elengedhetetlen a gyermekek folyamatos, az ő egyéni fejlődésükhöz mérten 

történő értékelés. A munkajellegű feladatok szerves részét képezik mindennapjainknak. 

Fejlődik a gyermekek kitartása, szociális viselkedése, társas kapcsolataik, és egyre 

fegyelmezettebbé válnak. Megismerkednek a munkaeszközökkel és azok használatával, 

miközben egyre jobban tájékozódnak a környezetükben, különösen vizuális és tapintásos 

tapasztalatokat szereznek. 

A leggyakoribb munkajellegű tevékenységek közé tartoznak: 

 Az óvodai mindennapok részeként végzett önálló feladatok – nem életkorhoz kötöttek, 

de folyamatosan ösztönözzük a gyerekeket az önálló részvételre, végül teljes 

önállóságra, a gyermekek egyéni fejlődési ütemének megfelelően. Ilyenek például: 

o étkezés – önálló étkezés, öltözködés, 

o rendrakás az öltözőben: cipők helyre tétele, ruhák összeszedése, hajtogatása, 

o rendrakás a mosdóban: törölközők, poharak elhelyezése, 

o ágynemű hajtogatása a délutáni pihenő után. 

 Olyan feladatok, amelyek a gyermekek játékában is megjelennek, és segítenek mások, 

illetve saját szükségleteik kielégítésében: naposi feladatok, a csoportszoba átrendezése, 
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növényápolás, stb. Ezek a tevékenységek kiváló alkalmat adnak a gyermekek 

elismerésére és felelősségérzetük fejlesztésére. 

 Önként vállalt feladatok, amelyek kisebb csoportokban is elvégezhetők, és amelyeket 

az óvoda dolgozóitól kapnak (alkalmi megbízatások). 

9.1. Feladataink: 

- a különböző típusú, munkajellegű tevékenységek tervezése, s azok feltételének 

biztosítása, a sérült gyermekek bevonása 

- adjunk mintát az eszközök használatához és a munkafázisok sorrendiségének 

megismeréséhez; úgy segítsünk a gyermekeknek, hogy minél többször át tudják élni 

a munka örömét, a célért vállalt erőfeszítés szépségét, nehézségét 

- differenciáljunk a feladatadáskor  

- segítsük, támogassuk a baráti kapcsolatokat 

- neveljük munkamegosztásra a gyerekeket 

- munka során erősítsük a meglévő tapasztatokat és bővítsük újabb ismeretekkel 

- gyermekeinket neveljük a munka eredményének megbecsülésére 

- célirányosan alakítsuk a gyermekek figyelmét, kötelezettségvállalását  

- szerezzenek jártasságot az eszközök, szerszámok használatában 

- a munkafolyamat során értékeljünk, értékelésünk legyen reális a gyermek 

képességeihez mérten fejlesztő hatású 

 

9.2. A fejlődés várható jellemzői az óvodáskor végére: 

 A gyerekek szeretnek önállóan dolgozni 

 Örülnek, ha kötelességüket teljesítik 

 Önállóan, igényesen végzik a naposi munkát 

 Szívesen vállalkoznak egyéni megbízatások elvégzésére 

 Szívesen közreműködnek a növények (és állatok) gondozásában 

 Örömmel segítenek a kisebbeknek 

 Szeretnek meglepetést készíteni a kisebbeknek, szüleiknek, az óvoda dolgozóinak, a 

felnőtteknek 

 Törekednek az önállóságra, önként is vállalnak feladatot 

 Felismerik saját képességeik határát, elfogadóak 
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 Ismerik az eszközök használatával járó veszélyeket is 

 Felismerik a segítségadás lehetőségeit 

 Ismerik a szerszámok, munkaeszközök használatát 

 Képesek az eszközök megóvására és saját testi épségük megőrzésére 

 A sajátos nevelési igényű gyermekek lehetőségeikhez mérten képesek az önálló életre 

10. A tevékenységekben megvalósuló tanulás 

A gyermek tanulási képességeinek kibontakoztatása és fejlesztése a teljes óvodai életet átfogó, 

folyamatos és alapvető feladat. A gyermek adottságai, a családban és a tágabb környezetében 

szerzett tapasztalatai, valamint az óvodai nevelés során biztosított tanulási formák 

meghatározzák a gyermek későbbi fejlődési lehetőségeit és alakuló motivációját. Az 

óvodapedagógus a tanulást biztosító feltételek megteremtése során épít a gyermekek előzetes 

élményeire, tapasztalataira, ismereteire.  

Valljuk, hogy a tanulás az egész személyiség fejlődését segíti elő, és az óvodában folyamatosan 

jelen van. A gyerekek sokszor utánzással, spontán módon és szervezett keretek között tanulnak, 

miközben a személyiségük minden területe fejlődik. Nem csupán ismeretek szerzéséről van 

szó: a tanulás az egész óvodai nap során zajlik, természetes vagy szimulált helyzetekben, 

kirándulásokon, és az általunk irányított tevékenységekben is. Célunk az óvodás gyermekek 

fejlesztése, tapasztalatainak bővítése, rendezése, amely elsősorban játékba integrált 

tevékenységekben, cselekvésekben valósul meg. 

Az óvodai tanulás fő célja, hogy segítse a gyerekek képességeinek kibővítését és fejlődését. 

Tanulást támogató környezetet alakítunk ki, figyelembe véve a gyermekek korábbi 

tapasztalatait, élményeit és tudását. 

A tanulás feltétele a gyermek cselekvő aktivitása, a közvetlen, sok érzékszervét foglalkoztató 

felfedezés és megtapasztalás.  

Az óvodai tanulás különböző formái a következőképpen jelennek meg: 

 Az utánzással, mintakövetéssel történő tanulás (szokások kialakítása) 

 A spontán, játékos tapasztalatszerzés 

 A játékos, cselekvő tanulás 

 A gyerekek kérdéseire és válaszaira épülő ismeretszerzés 



Balatonfenyvesi Kisfenyő Óvoda és Mini Bölcsőde Pedagógiai Program 2025. 

42 

 

 Megfigyelés és felfedezés 

 A gyakorlati problémamegoldás 

10.1. Feladataink: 

- Fejlesszük értelmi képességeiket (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, 

gondolkodás) 

- elégítsük ki a gyermek megismerési vágyát, kíváncsiságát, sokoldalú érdeklődését 

- kínáljunk lehetőséget a gyermek számára olyan szituációk átélésére, ahol megismerheti a 

felfedezés, a kutatás örömeit 

- differenciáljunk és egyénre szabottan fejlesszünk 

- munkánk során törekszünk a prevencióra és a tehetséggondozásra  

- fejlesszük a gyermek önállóságát, figyelmét, kitartását, pontosságát, feladattudatát 

- ébresszük fel és tartsuk fenn a gyermek tudás iránti vágyát, hogy alkalmassá váljon az 

iskolai élet megkezdésére 

 

10.2. A fejlesztés várható eredményei az óvodáskor végére 

 Ismeri saját értékeit 

 Kialakult a feladattudata 

 Önálló a begyakorlott feladatok megoldásában 

 Önálló megfigyeléseket végez, felismeri a jelenségeket változásukban is 

 Felfedez konkrét összefüggéseket, ok-okozati viszonyokat 

 Tud következtetni, ítéleteket alkotni 

 Törekszik többféle megoldás keresésére 

 Szándékos figyelmének tartama eléri a 30-45 percet 

 Képes gondolatait érthető szavakba, mondatokba foglalni 

 Elkülöníti a mese és a valóság képeit 

 Egyre több szabályhoz alkalmazkodik 

 Szókincse képessé teszi arra, hogy gondolatait érthetően kifejezze 

 Szociális kompetenciái alkalmassá teszi az iskolai tanulásra 

 A sérült gyermek is legyen képes az együttműködésre, a kapcsolatteremtésre felnőttel 

és társaival 
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11. A nevelőmunka tervezése 

Óvodánkban a pedagógiai folyamatok tudatosan átgondoltak és tervszerűek.  

A tervezésben tudatosan vesszük számításba a sajátos nevelési igényű gyermekeket, illetve, 

hogy az egyes gyermekek fejlődési üteme különböző, és a gyermekek fejlődését tekintve is 

különböző szinteken lehet egyik vagy másik képességét illetően. A fejlődés dinamikája tehát 

egy-egy gyermek esetében a különböző területeken más és más lehet. A nevelés és tanulás 

tervezése egymással szoros kölcsönhatásban valósítható meg. 

A cél és a feladatok ismeretében a fejlesztést egy, vagy kéthetes periódusokban tervezzük meg; 

hiszen csakis ez esetben nyílhat lehetőségünk a gyermekek spontán ötleteinek és 

tapasztalatainak begyűjtésére és a nevelőmunkában való felhasználására. 

Az éves terv alkalmazkodik az évszakokhoz, ünnepekhez, hagyományokhoz, jeles napokhoz, 

helyi történésekhez. Az éves tervben olyan témákat jelölünk meg, melyek a gyermekek spontán 

érdeklődésére, tudásvágyára épülnek. Elsődleges a természetközelség, a környezet nyújtotta 

természeti, társadalmi háttér. 

Az éves terv keret jellegű, a javasolt témakörök mellett tartalmazza a képességfejlesztés 

feladatait is.  

A tervezésnél a több alkalommal, sokoldalúan, különböző nézőpontokból való megközelítésre 

helyezzük a hangsúlyt, többoldalú tapasztalatszerzést és tevékenykedést  tervezünk. 

A heti terv megírása az OviKréta informatikai felületen valósul meg.  

 

A fejlesztés módszerei, keretei, időkeretei 

A fejlesztés módszere az egyénre szabott differenciált fejlesztés, a csoport keretein belül. 

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermek cselekvés közben érzékeljen, tapasztaljon, tanuljon. 

A tanulási folyamatot önálló és irányított tapasztalatszerzéssel, kötött és kötetlen 

kezdeményezések formájában valósítjuk meg.  

A nevelés céltudatos megtervezése során alakítjuk ki a gyermekek óvodai életrendjét és 

időbeosztását. A gyermek egészséges fejlődéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a hetirend 

biztosítja a feltételeket a megfelelő időtartamú, párhuzamosan végezhető differenciált 

tevékenységek tervezésével, szervezésével. A napi– és hetirendet a gyermekcsoport 

óvodapedagógusai alakítják ki.  
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Napirend 

A napirend igazodik a különböző tevékenységekhez és a gyermek egyéni szükségleteihez, 

valamint tekintettel van a helyi szokásokra, igényekre.  

A rendszeresség és az ismétlődések érzelmi biztonságot teremtenek a gyermeknek. Fontos a 

tevékenységek közötti harmonikus arányok kialakítása, szem előtt tartva a játék kitüntetett 

szerepét. 

A napirend hozzájárul a gyermekek egészséges fejlődéséhez szükséges biológiai és 

pszichológiai feltételek megteremtéséhez. Biztosítja a gyermekek gazdag, változatos 

tevékenységét, az aktív és passzív pihenés életkornak és egyéni szükségleteknek megfelelő 

váltakozását. A jó napirendet folyamatosság és rugalmasság jellemzi, amely igazodik a 

gyermekek motiváltsághoz, aktivitásához és a változó környezethez. A napirend lehetővé teszi 

a szabad levegőn hosszú idejű tartózkodást, a szokásrendszer kialakítását, a gyermeki 

tevékenységek szabad kibontakozását. A napirenden belül a legtöbb időt a gyermekek 

legfontosabb tevékenysége, a játék kapja. A szabad levegőn való tartózkodás, a gyermekek 

gondozásával kapcsolatos teendők (étkezés, tisztálkodás, alvás) ugyancsak beilleszthetők a 

játéktevékenység egész napos folyamatába.  

Reggel, különösen tavasszal és nyáron a szabad levegőn való tartózkodás természetes része a 

gyermekek napi életének. A hűvösebb idő beköszöntével is szükség van a szabad levegőn való 

tartózkodásra, csupán annak időtartamát csökkentjük. 

Az óvodai élet szervezésében a gondozásnak kiemelt szerepe van. Az óvodapedagógus a 

gondozás folyamatában is nevel, építi kapcsolatait a gyermekekkel, egyúttal segíti önállóságuk 

fejlődését, együttműködve a gondozást végző többi munkatárssal. 

A napirenden belül rugalmasan figyelembe vehető az egyes tevékenységek időigénye. A 

napirend ezen kívül annak megfelelően, ahogy az évszakok változnak, vagy a gyermeki 

tevékenységek fejlődése ezt indokolttá teszi, változtatható, módosítható. A napirend a 

gyermekek nyugodt napi életét biztosítja, figyelembe veszi a fejlődés közben bekövetkezett 

változásokat. 

A gyermekek szokásrendszerének kialakításával biztosítjuk a napirenden belül megvalósuló 

tevékenységek végzésének zavartalanságát. 

Óvodánkban kiemelten figyelünk arra, hogy a nagycsoportos, iskolába készülő gyermekeket 

minden nap olyan tevékenységek segítsék, amelyek elősegítik a zökkenőmentes iskolakezdést. 

A napi 45 perces időkeretben szervezett iskola-előkészítő foglalkozásaink játékosak, a 

gyermekek egyéni fejlettségéhez és terhelhetőségéhez igazodnak. Amennyiben lehetőségünk 
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van rá, ezeket külön térben, nyugodt, támogató környezetben tartjuk meg, hogy a gyerekek még 

jobban tudjanak koncentrálni és fejlődni. 

Azokat a gyermekeket is szeretettel támogatjuk ezekben a tevékenységekben, akik már elérték 

a tanköteles kort, de még óvodában maradnak. Rájuk is ugyanúgy tekintünk, mint az iskola 

előtt álló társaikra, és az ő felkészítésüket is nagy gondossággal végezzük. A gyermekek 

fejlődésének megfigyelése ebben az időszakban kibővül az iskolakezdéshez szükséges 

alapkészségek és képességek célzott nyomon követésével. Mindezt dokumentáljuk is, hogy a 

fejlesztő munka tudatosan, személyre szabottan történhessen.  

A nagycsoportos év során lehetőségünk van arra is, hogy diagnosztikus méréseket 

alkalmazzunk. Ezek segítenek abban, hogy pontos képet kapjunk a gyermek aktuális 

fejlettségéről, és ennek megfelelően tudjuk őt tovább támogatni az iskolára való felkészülésben. 

A napirend általános időkeretei 

 Játék és szabadidős tevékenység 4-5 óra 

 Étkezés-pihenés 2,5-3 óra 

 Öltözködés, tisztálkodás 1-1,5 óra 

 Foglalkozások, kezdeményezések 30-45 perc 

 

A napirendben az egyes tevékenységre fordítható idő rugalmasan változtatható, a körülmények, 

az évszakok, a váratlan események stb. hatására. 
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Napirend 

Idő 
Gyermeki tevékenységek Pedagógus Dajka  

Alap Kiegészítő feladatai 

650 

Gyermekek 

folyamatos érkezése      

 

JÁTÉK 

Gondozás 

Önkiszolgálás 

Egészségügyi 

szokások gyakorlása 

Gyerekek fogadása 

Együttjátszás 

Gondozási 

feladatokban a 

gyermek segítése - 

egyéni igény szerint 

          

900-920 
Mindennapos mozgás, 

tisztálkodás  

Tízórai 

Spontán 

ismeretszerzés  

Egyéni fejlesztés 

Mozgásos játék 

lehetőségének 

biztosítása 

Étkezés elősegítése, 

segítése, gondozási 

feladatok 

          

940 

Játékba integrált 

tanulás; 

kezdeményezések 

kötetlen formában; 

iskola előkészítő 

foglalkozás 

Munka jellegű 

tevékenységek 

Étkezés 

lebonyolítása; 

Szervezett 

tevékenységek 

vezetése: iskola 

előkészítő foglakozás 

vmint munkajellegű 

tevékenységek. 

Levegőztetés.  

Udvari játékok a 

gyermekekkel 

Játékban való 

részvétel. A játékba 

integrált tanuláshoz, 

kezdeményezéshez, 

iskola előkészítő 

foglalkozáshoz való 

előkészítés segítése.                   

Gondozási feladatok 

1130 
Gondozás 

Ebéd 

Naposság 

Egyéni megbízatások 

Önkiszolgálás 

Az étkezés 

megszervezése 

Gondozási feladatok 

Gondozási feladatok 

differenciált ellátása 

a gyermekek körül. 

Étkezéssel 

kapcsolatos teendők 

1330-1430 Pihenés 
Önkiszolgálás 

Egészségügyi 

szokások gyakorlása 

A pihenés nyugodt 

feltételeinek 

biztosítása 
Gondozási feladatok. 

A játékhoz és a 

foglalkozásokhoz 

szükséges eszközök 

készítése, javítása. 

1500 
Uzsonna és szabadon 

választott 

tevékenység 

Uzsonna, munka 

jellegű tevékenységek 

Az étkezés 

lebonyolítása 

1520-1700 Egyéni megbízatások. 

Mozgásos játékok 

Gyermekek 

folyamatos 

hazabocsátása 
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Hetirend 

A hetirend elsősorban az óvodapedagógus munkáját segíti abban, hogy nevelőmunkáját a 

folyamatosság, rendszeresség, tudatosság elvei szerint végezhesse. Ő az, aki legjobban ismeri 

a gyermekeket, ezért mindenkorra és mindenkire érvényes hetirendet nem lehet meghatározni. 

Azonban ki kell emelni azokat a vezérelveket, melyek mindenkire érvényesek: 

 A gyermekeknek naponta szükségük van szervezett mozgásra, tornára 

 Heti egy alkalommal minden csoportban kötelező testnevelés foglalkozást tartani 

 A heti alaphangulatot az adott évszak nyújtotta élményanyag, hagyományok, ünnepek, 

a gyermekhez közelálló események határozzák meg, amelyek több héten keresztül is 

ismétlődhetnek 

 Naponta legyen lehetőség éneklésre, táncra, vizuális tevékenységre, verselésre, mesére 

a választhatóság elvei szerint 

 A képesség-fejlesztések és a játékosság elveinek tiszteletben tartásával szükség van a 

tanulási helyzetek szervezésére is 

 A hét keretén belül legyen egy-egy nap, amikor egy bizonyos tevékenységi forma 

hangsúlyozott és kezdeményezett a képességfejlesztő céloknak megfelelően 

 A heti tervet közösen készítik el a csoport óvónői, egyeztetve a másik csoporttal 

(eszköz, udvar, tornaterem használat miatt) 

 Az időkeretek a gyermekek fejlettségéhez igazodjanak, ne lépjék túl a 30-45 percet, 

kisebbeknél a 20-25 percet 

 Az iskola előkészítő foglalkozások időtartama 45 perc 

 

A hetirend, a nevelési év elején teljesen másképp alakulhat, mint a nevelési év végén. 

Különösen a beszoktatás idején figyeljünk arra, hogy minél lazább, rugalmasabb és 

alkalmazkodóbb hetirendet állítsunk össze. Később az iskolára való felkészítés feladatai a 

hetirend és a napirend pontosabb betartását helyezik előtérbe. 

Feladatunk: a nevelőmunka dokumentálása az OviKréta informatikai felületén  
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12. Gyermekvédelem 

Óvodánk nem tartozik a veszélyeztetett intézmények közé, a gyermekvédelmi tevékenység 

mégis nagyon fontos szerepet kap munkánk során. 

Gyermekvédelmi feladatokat, az intézményben valamennyi pedagógus ellát. A 

gyermekvédelmi felelős személyét az intézmény vezetője választja ki, aki munkáját 

összehangolja a család -és gyermekjóléti szolgálattal és a fenntartó önkormányzattal.  

Ha munkavégzésünk során, a gyermeket veszélyeztető körülményt találunk, és azt nem tudjuk 

pedagógiai eszközökkel megszüntetni, haladéktalanul felvesszük a kapcsolatot a gyermekjóléti 

szolgálat munkatársaival. 

 

Meghatározások 

Hátrányos helyzetű az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosuló gyermek, aki 

esetében az alábbi körülmények közül egy fennáll: 

- szülők vagy gyám alacsony iskolai végzettsége 

- szülők vagy gyám alacsony foglalkoztatottsága 

- elégtelen lakókörnyezet illetve lakáskörülmény 

Halmozottan hátrányos helyzetű az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosuló 

gyermek, aki esetében a fenti körülmények közül legalább kettő fennáll:  

Veszélyeztetett gyermek fogalma: veszélyeztetett az a gyermek, akinél a hátrányos jelenségek 

halmozottan jelennek meg, olyan – a gyermek vagy más személy által tanúsított magatartás, 

mulasztás vagy körülmény következtében kialakult állapot, mely a gyermek testi, értelmi, 

érzelmi vagy erkölcsi fejlődését gátolja vagy akadályozza. 

 

A gyermek hátrányos helyzetére utaló jelek: 

 a család csekély bevétellel, alacsony jövedelemmel rendelkezik, melynek nagy része 

vagy teljes egésze valamilyen segély, nyugdíj vagy e kategóriába eső bevétel, továbbá 

alkalmi munka után járó jövedelem. 

 szűkös lakáskörülmények, kis alapterületű lakásban több személy él együtt, így kevés 

az egy főre jutó alapterület 

 egészségtelen lakhatási feltételek 

 a szülők alacsony iskolai végzettsége 

 deviáns környezet szocializációs ártalmai: alkoholizmus, drogfüggőség, 

játékszenvedély 
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 a család hiánya, állami gondozásba vett vagy onnan kikerült gyermek, egyszülős 

család, elvált szülők 

 beteg vagy korlátozott képességű szülők, akik fizikailag nem képesek gyermekük 

megfelelő ellátására, gondozására 

 

Az alapellátás feladata: 

 a megelőzés, mely elhárítani-enyhíteni igyekszik a gyermeket érintő bármilyen kóros 

hatást 

 segítségnyújtás a családokban élő gyermekek gondozásához, anyagi támogatás és 

intézményellátás 

Az óvoda vezetője köteles 

 a gyermek veszélyeztetettsége esetén jelzéssel élni a család-és gyermekjóléti szolgálat 

felé 

 hatósági eljárást kezdeményezni a gyermek bántalmazása illetve súlyos elhanyagolása 

vagy egyéb más, súlyos veszélyeztető ok fennállása, továbbá a gyermek önmaga által 

előidézett súlyos veszélyeztető magatartása esetén 

A gyermek veszélyeztetésére utaló jelek: 

 fizikai bántalmazás 

 a gyermek szexuális zaklatása 

 szülői felügyelet hiánya 

 elhanyagoló szülői magatartás 

 hajléktalanság, rendkívül rossz lakáskörülmények 

 pszichés bántalmazás 

 éhezés, nem megfelelő táplálkozás 

 indokolatlan hiányzás az óvodából  

 minimális jövedelmi viszonyok 

 

Feladataink: 

A csoportos óvónők feladatai: 

 az óvodába járó gyermek szociális, szociokulturális családi hátterének megismerése 

 szükség szerint környezettanulmány végzése 

 hátrányos, halmozottan hátrányos helyzetű és veszélyeztetett helyzet jelzése a 

gyermekvédelmi felelősnek 
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 hátrányos és halmozottan hátrányos gyermek differenciált nevelése, fejlesztése 

 a rendszeres óvodába járás figyelemmel kísérése, szükség esetén a hiányzás jelzése a 

gyermekvédelmi felelősnek 

 

 

A gyermekvédelmi felelős és az óvodavezető feladatai: 

 a gyermekvédelmi tevékenységhez a feltételek biztosítása: gyermekvédelmi felelős 

megbízása, feladatok, kompetenciák kijelölése nevelőtestületi szinten 

 szükség szerint családgondozó, védőnő segítségének igénybevétele 

 bizalom-elvű kapcsolat kiépítése a családokkal 

 törvények, rendeletek naprakész ismerete, a munka hozzáigazítása 

 veszélyeztetettség esetén a család-és gyermekjóléti szolgálat tájékoztatása 

A hátrányos vagy halmozottan hátrányos helyzetben lévő családok segítségének lehetőségei: 

 tájékoztatás az igénybe vehető segélyekről, támogatásokról 

 a szülők által behozott és ajándékozásra szánt gyermekruhák, játékok szétosztása a 

rászoruló családoknak 

A gyermek családban történő nevelkedésének elősegítése, a veszélyeztetettség megelőzése és 

megszüntetése érdekében az óvoda köteles együttműködni: 

 az óvoda gyermekorvosával, védőnőjével 

 a család-és gyermekjóléti szolgálattal 

 a fenntartó önkormányzat szociális ügyekkel foglalkozó munkatársával 

 

A gyermekvédelmi jogokról 

 A gyermeknek joga van a biztonságos, egészséges környezetben való nevelődésre s arra, 

hogy óvodai életrendjét életkorának és fejlettségének megfelelően alakítsák 

 A gyermek emberi méltóságát és jogait tiszteletben kell tartani, védelmet kell biztosítani 

számára a fizikai és lelki erőszakkal szemben 

 Joga van képességeinek, adottságainak, nemzeti, etnikai hovatartozásának megfelelő 

neveltetésben részesülnie. 

 Joga van az állapotának, személyes adottságainak megfelelő, megkülönböztetett 

ellátáshoz, különleges gondozáshoz, rehabilitációs célú ellátáshoz 

 Családja anyagi helyzetétől függően különböző kedvezményekben részesülhet ellátása 

során: pl. ingyenes étkezés, a költségfizetés halasztása vagy részletekben való fizetés 
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Az óvoda minden dolgozója ügyel arra, hogy semmilyen formában ne sértse meg a gyermek 

személyiségének kibontakozásához való jogát, cselekvési szabadságát és életkorának 

megfelelően biztosítsa önrendelkezési jogát. 

Célunk: 

 csökkenteni a veszélyeztetett és hátrányos helyzetű gyermekek számát 

 minden rászoruló gyermek és családja kapja meg időben a segítséget 

 a szülők bátran és bizalommal forduljanak az óvónőkhöz problémáikkal 

 anyagi okok miatt egyetlen gyermek se maradjon ki az óvodából 

  alakuljon ki hatékony együttműködés a segítő szervezetekkel 

 

13. Inkluzív pedagógiánk 

 

Mottónk: „A fogyatékosok jelenlétükkel humanizálják a társadalmat és felhívják figyelmünket 

sérülékenységünkre!” 

Óvodánk fogadja a kiemelt figyelmet igénylő gyermekeket. Alapelveink középpontjában a 

másság tisztelete és az inkluzív, befogadó szemlélet áll. Olyan óvodai környezetet szeretnénk 

létrehozni, amely hozzájárul a gyermekek életminőségének javításához, elősegíti a 

beilleszkedésüket és szocializációjukat. 

Sajátos nevelési igényű az a gyermek, aki a szakértői és rehabilitációs bizottság véleménye 

alapján: 

 testi-, érzékszervi-, értelmi-, beszédfogyatékos, autista, halmozottan fogyatékos, a 

megismerő funkciók vagy a viselkedés fejlődésének organikus okra visszavezethető 

tartós és súlyos rendellenességével küzd 

 a megismerő funkciók vagy a viselkedés fejlődésének organikus okra vissza nem 

vezethető tartós és súlyos rendellenességével küzd 

A kiemelt figyelmet igénylő gyermekek a következők: 

1. Különleges bánásmódot igénylő gyermekek: 

o sajátos nevelési igényű gyermekek, 
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o beilleszkedési, tanulási vagy magatartási nehézségekkel küzdő gyermekek, 

o különösen tehetséges gyermekek. 

2. Hátrányos helyzetű és halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek. 

Óvodánk vállalja az alapító okiratba foglalt, a fenntartó által meghatározott fogyatékosság 

típusának megfelelő sajátos nevelési igényű gyermekek nevelését, fejlesztését.  

Intézményünkben integráltan neveljük azokat az enyhén sérült vagy részképesség- részfunkció 

zavaros gyermekeket, akik normál óvodai csoportba beilleszthetők, nevelésük, fejlesztésük 

nem igényel speciális szaktudást. 

Minden esetben felvesszük a kapcsolatot a sérült gyermekeket fejlesztő orvossal, védőnővel, 

pszichológussal vagy más szakemberrel és az ő segítségével dolgozzuk ki az adott gyermek 

számára megfelelő, személyre szóló, sajátos fejlesztő-, korrekciós-, rehabilitációs pedagógiai 

eljárásokat. 

Az óvodai nevelés a sajátos nevelési igényű gyermekek esetében is a nevelés általános 

célkitűzéseinek megvalósítására törekszik. 

Óvodánkban vállaljuk annak a kisgyermeknek az integrációját, aki: 

 szakértői bizottság véleménye alapján integráltan nevelhető 

 balatonfenyvesi lakos 

 enyhe érzékszervi fogyatékos, enyhe értelmi fogyatékos, beszédfogyatékos vagy a 

nevelési-tanulási folyamatban akadályozott 

 fejlesztéséhez az intézmény rendelkezik a szükséges személyi és tárgyi feltételekkel 

Az integrálás lehetőségének további feltételei: 

 érzékszervi vagy beszédfogyatékos vagy enyhe értelmi fogyatékos gyermek legyen 

képes a kapcsolatteremtésre, legyen alkalmas a közösségi életre, legyen szobatiszta, 

szükségleteit tudja megfogalmazni, tudja kifejezni 

Az integráció általános elvei: 

 az integrációt a nevelőtestület egyöntetűen felvállalja 

 a csoportjukban integrációt folytató kollégákat az egész alkalmazotti közösség 

támogatva segíti 
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 az integrálhatóság minden esetben egyéni döntést igényel, figyelembe véve az összes 

körülményt 

 csoportba való beosztás előtt a pedagógusok személyesen találkoznak a kisgyermekkel 

és a szülőkkel; csoportkialakításkor az óvoda vezetője figyelembe veszi az 

óvodapedagógusok véleményét 

A befogadó szemlélet alapelvei: 

„Az elfogadás mércéje az, hogy valaki mennyire hajlandó a saját értékén emberszámba venni 

egy sérültet, s mennyire hajlandó beengedni abba a világba, amelyikben valamennyien élünk.” 

(Zsebe-Bíró) 

Minden gyermek speciális. A pedagógus nem az átlaghoz igazodik, hanem minden gyermekben 

az egyedi, csak rá jellemző sajátosságokhoz. 

A speciális megsegítés igénybevétele minden gyermek joga. Kiterjed az önismeret, a 

megismerési technikák, a differenciált és egyéni bánásmód valamint az együttműködés 

biztosítására. 

A fejlesztő/gyógypedagógus komplex segítséget nyújt a befogadó intézménynek.  

Egyéni fejlesztési terv készül minden gyermekre. 

A szegregációtól az inklúzióig az integráción keresztül vezet az út. 

A Szakértői Bizottság szakvéleményének tartalmaznia kell: 

 A SNI tényének megállapítását, BNO kódot, annak okait 

 Az integrált nevelés lehetőségét 

 Nevelési javaslatokat, fejlesztési területeket 

 Az intézmény kijelölését név szerint 

 Kontroll vizsgálat időpontját 

A csoportszervezés elvei: 

Integráló csoportban maximum 15 gyermek mellett maximum 3 sajátos nevelési igényű 

gyermeket fogadunk. 

Az eredményes integrálás személyi és tárgyi szükségletei: 

 Inkluzív, befogadó környezet – alkalmazottak, szülők, gyerekek részéről 
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 A fogyatékosság típusának megfelelő utazó gyógypedagógus 

 Speciális segédeszközök, fejlesztő eszközök 

 Sérülés specifikus környezet  

 Integráció folytatása a település általános iskolájában 

A sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai integrálásának célja: 

 Közösségbe való beilleszkedésük segítése (alkalmazkodó készség, akaraterő, önállóság, 

érzelmi élet, együttműködés fejlesztése) óvodapedagógiai eszközökkel 

 Képességeik fejlesztése (vizuális, akusztikus, taktilis, motoros, nyelvi) 

gyógypedagógiai eszközökkel 

o  a hiányzó vagy sérült funkciókat helyreállítani, újakat kialakítani 

o  a meglévő ép funkciókat bevonni a hiányok pótlása érdekében 

o  funkciók egyensúlyát kialakítani 

o  speciális segédeszközöket elfogadtatni, használatukat megtanítani 

o  egyéni sikereket segítő tulajdonságokat, funkciókat fejleszteni 

Az integrációs folyamatban közreműködő partnerek és feladataik: 

 Szakértői és rehabilitációs bizottság: diagnosztizál, javaslatot tesz, kontroll 

vizsgálatot végez, folyamatosan figyelemmel kíséri a gyermek fejlődését, vizsgálja az 

intézményi feltételek meglétét 

 Szülő: lehetősége van a gyermekkel részt venni a vizsgálatokon, és terápiás 

foglalkozásokon 

 Kötelessége a gyermek fejlődése érdekében mindent elkövetni és megtenni! 

 Gyógypedagógus: értelmezi a szakértői bizottság szakvéleményét, elvégzi a 

rehabilitációt, speciális egyéni fejlesztést, javaslatokkal segíti az óvodapedagógus 

munkáját, közreműködik a szülővel való kapcsolattartásban 

 Fenntartó: helyben biztosítja az integrált nevelés feltételeit 

 Óvoda: a sérült kisgyermek részére is biztosítja a harmonikus, elfogadó, az 

eredményeket értékelő környezetet. A gyermek iránti elvárásokat az állapotának 

súlyosságához, jellegéhez igazítja. Terhelhetőségét biológiai állapotához, 

személyiségjegyeihez igazítja. 
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 Óvodapedagógus: individuális módszereket alkalmaz, szükség esetén egyéni 

fejlesztési tervet készít, foglalkozások során a pedagógiai diagnózisban szereplő 

javaslatokat beépíti, nevelési helyzetek megoldása során alternatívákat keres, 

alkalmazkodik az eltérő képességekhez, viselkedésekhez, együttműködik a 

szakemberekkel, javaslataikat beépíti a pedagógiai folyamatba 

Sérülés specifikumok, melyeket óvodánkban fogadni tudunk: 

- enyhe fokban hallássérült gyermek 

- enyhén értelmi fogyatékos gyermek 

- beszédfogyatékos és beszédfejlődésben akadályozott gyermek 

Enyhe fokban hallássérült gyermek (30-45 db) 

A nagyothalló gyermek fejlesztésében hangsúlyt kap a nyelvi kommunikáció megindítása, a 

kommunikációs igény és tevékenység állandó erősítése, a beszédértés, a szókincs fejlesztése, a 

beszédértés folyamatos javítása. A hallássérült kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele 

a gyermeket körülvevő környezet minden elemében a nyelvi kommunikáció helyzetekhez 

kötött alkalmazása, szükség esetén beszédértést és a konkrét megnyilvánulást segítő egyéb 

eszközrendszerek használata valamint a családi szociális háttér bekapcsolása a 

kommunikációfejlesztés rendszerébe. 

Enyhén értelmi fogyatékos gyermek (50-69 IQ) 

Feladat: 

- spontán tanulás biztosítása 

- társakkal való együttműködés kialakítása 

- kommunikáció fejlesztése 

- élmények, tapasztalatok biztosítása érzelmi, értelmi, motoros és szociális képességek 

fejlesztése 

Egyéni fejlesztését a pedagógiai szakszolgálat munkatársának irányításával óvodapedagógus, 

fejlesztőpedagógus végzi. 

Beszédfogyatékos, akadályozott beszédfejlődésű gyermek: 

Az akadályozott beszédfejlődésű gyermekre jellemző az alacsony szintű anyanyelvi fejlettség, 

a beszédszervek gyengesége, a beszédhangok tiszta ejtésének hiánya, szegényes szókincs, a 
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beszédmozgásokról szerzett emlékképek felhasználásának hiánya, grammatikai fejletlenség, az 

utánzó képesség gyengesége.  

 

Típusok: 

 megkésett beszédfejlődés 

 centrális dyslalia (működésből fakadó beszédzavar) 

 rinofónia (súlyos orrhangzóság) 

 fejlődési dysfázia (a beszéd időbeli és strukturális zavara) 

 elektív mutizmus (választott némaság) 

 afázia (a beszéd teljes vagy részleges elvesztése) 

 beszédhibához kapcsolódó tanulási zavar (dyslexia, dysgraphia, dyscalculia) 

Feladat: 

 mozgás és kommunikáció fejlesztése 

 anyanyelvi fejlesztés 

 vizuomotoros készség fejlesztése 

Beszédfogyatékos gyerekek egyéni fejlesztését logopédus végzi.  

Egyéni fejlesztési terv: 

A sajátos nevelési igényű gyermek fejlődésének dokumentálásához egyéni fejlesztési tervet kell 

készíteni. Amennyiben a szakértői és rehabilitációs bizottság szakvéleménye alapján a 

diagnózis BNO kóddal szerepel, a fejlesztési tervet gyógypedagógus készíti el a Tü. 357.r.sz. 

Egészségügyi és pedagógiai célú habilitáció, rehabilitáció – egyéni fejlődési lap elnevezésű 

nyomtatványon. 

Amennyiben BNO kód nem szerepel a diagnózisban, óvodapedagógus készít egyéni fejlesztési 

tervet. 

Tartalma: 

 gyermek neve, születési ideje 

 óvodai felvétel ideje 

 szakértői bizottság megnevezése, a szakvélemény dátuma, felülvizsgálat ideje 
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 diagnózis, vizsgálati eredmények 

 fejlesztendő területek 

 fejlesztési ütemterv havi bontásban 

 elért eredmények 

Sikerkritérium: 

 a sajátos nevelési igényű gyermek beilleszkedik az óvodai csoportba, amely közösség 

húzóerőként hat rá 

 szívesen jár óvodába 

 örömmel vesz részt speciális tevékenységekben 

 a bementi fejlettséghez képest kimutatható a fejlődés 

 gyógypedagógiai fejlesztés hatására képességei optimálisan fejlődnek 

 a többségi gyermek és felnőtt közösség az együttélés során olyan humán értékekkel 

gazdagodik, mint: elfogadás,  

 elfogadás, tolerancia, segítőkészség, felértékelődik az egészség, mint érték 

 

14. Esélyegyenlőség  

Óvodánk alapvető célja, hogy biztosítsa az egyenlő bánásmód elvének teljes körű 

érvényesülését. Ezen belül alapvető, hogy az intézmény adjon lehetőséget a szolgáltatásaihoz 

való egyenlő hozzáféréshez, de helyezzen hangsúlyt az esélyteremtésre, a HH és a HHH 

gyerekek hátrányainak kompenzálására. 

A tudatos óvodai pedagógiai munka a hátrányokat az óvodai nevelés során csökkenteni tudja. 

A hátrányos helyzetből származó lemaradások – szakszerű, a gyermek társadalmi helyzetére 

érzékeny pedagógiai szemlélettel és módszerekkel, a szülőket partnerré téve, velük 

együttműködve – sikeresen ellensúlyozhatók. 

A szülőkkel való együttműködés, az otthon és az óvodai élet találkozásával, a szülők és a 

pedagógusok közötti kölcsönös tisztelet alapján valósítható meg. Az intézmény feladata, hogy 

meghatározza az óvodai nevelés azon területeit, amelyek kiemelkedő jelentőséggel bírnak a 

halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek fejlődésében és esélyegyenlőségük elősegítésében. 

 tárgyi feltételek megteremtésével (20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet, 2. melléklet) 

 tartalmilag az Óvodai Nevelés Országos Alapprogramjára épül. 

Az intézmény, a hátrányos- és halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek érdekében, nagyobb 

tudatossággal és nagyobb eredményességgel áll a nevelési folyamatok fókuszában, melynek 
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jellemzője a gyermekközpontú és családorientált szemlélet, valamint az interdiszciplináris 

megközelítés, mely a kora gyermekkori fejlődés kérdésében kompetens minden szakma 

(óvodapedagógus, fejlesztőpedagógus, pszichológus…) egymásra épülő, egymást kiegészítő 

hatásait fontosnak tartja. Így ösztönzi az együttműködések kialakítását azokkal a 

szolgálatokkal, melyek a szülőket támogatják, számukra erőforrást jelentenek illetve a 

gyermekeknek szolgáltatásokat biztosítanak. 

Az intézmény különös figyelemmel kíséri a településen élő halmozottan hátrányos helyzetű 

gyermekek helyzetét, folyamatosan kapcsolatot tart és együttműködik a szociális és 

gyermekjóléti ellátások tekintetében illetékességgel és hatáskörrel bíró intézményekkel, 

szervezetekkel, részt vesz a gyermekvédelmi jelzőrendszer működtetésében.  

Tehetséggondozás: 

Mindemellett, fokozott figyelmet fordítunk a kiemelt képességekkel rendelkező gyermekek 

fejlesztésére is. Csoporton belül, differenciált feladatadással, magasabb szintű elvárás elé 

állítva, de szem előtt tartva, hogy a gyermek számára ez ne okozzon megterhelést, sokkal 

inkább sikerként élje meg.  A magasabb szintű ismeret átadása valamennyi nevelési területre 

alkalmazható.  

 

15. Speciális szolgáltatásaink  

Óvodánk a törvényben meghatározottakon kívül egyéb - a szülők igényei alapján 

meghatározott szolgáltatásokat is nyújt a hozzánk járó gyermekek számára. 

Szolgáltatásaink: 

 Logopédiai foglalkozás a beszédhibás, a megkésett beszédű, illetve a részképesség-

zavarokkal rendelkező gyermekek számára, heti egy alkalommal, logopédus 

vezetésével. (Pedagógiai Szakszolgálat) 

 Gyógytestnevelés a házi gyermekorvos vagy ortopéd szakorvos javaslatára, heti két 

alkalommal, gyógytestnevelő irányításával. (Pedagógiai Szakszolgálat) 

 Fejlesztő foglalkozás a (BTM) problémával küzdő gyermekek számára, szakértői 

vélemény alapján, heti egy alkalommal, fejlesztő pedagógus irányításával. (Pedagógiai 

Szakszolgálat) 

 Ovi-foci a négy éves kort betöltött gyermekek részére, heti két alkalommal, a megfelelő 

végzettséggel rendelkező csoportos óvodapedagógus vezetésével. 
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16. Ünnepeink, hagyományaink 

Óvodánkban szeptember 1. - május 31. között a következő ünnepekkel egészítjük ki 

programunkat (az ünnepek pontos dátumát, a feladatokat és felelősöket a mindenkori éves 

pedagógiai munkaterv tartalmazza): 

Október 4. – Az állatok világnapja (jeles nap) 

Előzetes egyeztetés alapján, a szülőkkel karöltve kisállatokat (akváriumi halak, nyúl, 

kutya, hörcsög, papagáj, stb.) hoznak a gyermekek az óvodába vagy adott esetben mi 

magunk látogatunk el állattartó balatonfenyvesi családokhoz, vagy kirándulást 

szervezünk. A délelőtt folyamán közvetlenül láthatják a gyermekek az állatokat, 

megsimogathatják őket, tulajdonosaik mesélnek szokásaikról, gondozásukról, külső 

jegyeikről, táplálkozásukról stb. Ezt kiegészítve egy héten keresztül a családok 

bevonásával állateledelt gyűjtünk valamely óvodánkkal kapcsolatban álló állatmentő civil 

szervezet javára. 

Október 6. – Aradi Vértanúk napja 

Emléksarkot rendezünk be az óvoda aulájában. Kihelyezzük a 13 vértanú képét, gyertyát 

gyújtunk - mely az egész nap folyamán ég – és néhány mondatban ismertetjük a 

gyermekekkel az akkor történt eseményeket. 

Október 23. – Nemzeti Ünnep 

A középső- és nagycsoportosok – a korábban készített zászlóikkal és virágokkal – 

elsétálnak a Községháza előtti kopjafához, ahol az 1956-os forradalom hőseire 

emlékezünk. 

E nemzeti ünnepünk (hasonlóan az október 6.-hoz és a március 15-hez) életkori 

sajátosságaikból adódóan még elvont a 3-6-7 éves gyermekek számára, ezért igyekszünk 

külsőségekkel érzékeltetni velük az ünnep hangulatát (gyertyagyújtás, séta a kopjafához, 

stb.). 

November 11. – Márton-napi vásáros vígasság 

Márton napjára apró ajándéktárgyakat készítenek az óvoda dolgozói és a szülők (mécses 

tartók, harangok, termésbábok, angyalkák, stb.), melyek az aulában berendezett 

vásártérben jelképes összegért megvásárolhatók. Az ebből befolyt összeget gyermek 

programokra fordítjuk.  
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A program része még a táncház vagy színházi/bábelőadá és a lámpás felvonulás az 

óvodához közeli utcákban. 

December-  Adventi készülődés; 6. – Mikulás,  

Az óvodánk egyik legkedvesebb ünnepe. A Mikulás várása napokkal korábban már 

ünnepivé varázsolja az óvodai légkört. Gyermekeink dalokkal, versekkel fogadják a 

Mikulást, aki mikulás-csomaggal kedveskedik a gyermekeknek. 

December – Karácsony 

Minden év karácsonyán az óvoda aulájában karácsonyfát állítunk fel a gyermekek 

örömére. Az ünnepség zártkörű melyet délelőtt tartunk meg. 

Február – Farsang 

Télűző ünnepünket mindig február hónap végén rendezzük meg. Minden gyermek 

jelmezbe öltözik, zenés- táncos mulatsággal tesszük hangulatossá ezt a napot.  

Március 15. – Nemzeti Ünnep 

A korábban készített zászlókkal, nemzeti színű szalagokkal és virágokkal a nagyobb 

gyermekek sétát tesznek a kopjafához, s ott emlékeznek az 1848-as hősökre. A kisebbek az 

óvoda udvarát és az óvoda előtti teret díszítik fel, s teszik ünnepi hangulatúvá. A 

pedagógusok feladata, a hazaszeretetre nevelés jegyében, hogy a gyermekek, életkori 

sajátosságaiknak megfelelő ismereteket szerezzenek az ünnep sajátosságairól. 

Április – Tavaszvárás, Húsvét 

E tavaszi ünnepünket minden csoport a maga hagyományainak, szokásainak megfelelően 

alakítja.  A tavaszvárás, a természet ébredésének érzése kell, hogy áthassa ezt az ünnepet. 

Május – Anyák napja 

Mindkét csoport külön-külön készül e gyönyörű napra. Az óvodapedagógusok feladata 

megszervezni és lebonyolítani az ünnepet, ahol a gyermekek versekkel, dalokkal és apró 

– általuk készített – ajándékkal kedveskednek édesanyjuknak és nagymamáiknak. 

Május – gyermeknap, májusfa kitáncolás 

A nevelőtestület közös feladata, hogy kidolgozza, adott évben milyen programokkal 

kívánja a gyermeknapot megszervezni, lebonyolítani. Fontos, hogy a gyermekek 

örömüket leljék, jól érezzék magukat, önfeledten, igazi gyermekként éljék meg ezt a 

napot. 
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Rajzkiállítás  - jeles napokhoz kötve 

Ezek az alkalmak lehetőséget adnak arra, hogy gyermek és pedagógus bemutathassa 

közös munkáikat és jó lehetőség arra, hogy a vizuális területeken kiemelkedő, tehetséges 

gyermekek képességeit tovább fejlesztve, minél több technikát ismerjenek meg. A 

kiállított munkákon keresztül a szülők is betekintést nyerhetnek az óvoda 

mindennapjaiba, az ott folyó munkába. 

Május – Évzáró 

Május hónap legvégén ünnepséggel zárjuk a nevelési évet. Ilyenkor valamennyi óvodás 

elbúcsúzik az iskolába készülő nagycsoportosoktól. Ünnepi műsorral igyekszünk 

értékessé tenni e napot, és ekkor adjuk át azt a díjat, melyet azon szülő(k) vagy támogató 

személyek vehetnek át, aki(k) munkájukkal, példaértékűen támogatták óvodánk 

gyermekközösségét. A díjazottak személyéről a nevelőtestület dönt.  

További jeles napjaink: 

o Víz világnapja Március 22. 

o Föld napja Április 22. 

o Madarak, fák napja Május 10. 

o Környezetvédelmi világnap Június 5. 

17. Óvodánk kapcsolatai 

Az óvodát óvó-, védő-, személyiségfejlesztő funkciója összekapcsolja a családdal és más 

intézmények munkájával. Ezek az intézmények (pedagógiai szakszolgálat intézményei, 

gyermekjóléti szolgálatok, egészségügyi, illetve közművelődési intézmények) az óvodai élet 

alatt és az óvodai élet után (iskolák) meghatározó szerepet töltenek be a gyermekek életében. 

A kapcsolattartás formái alkalmazkodnak a feladatokhoz és a szükségletekhez. A kapcsolatok 

kialakításában és fenntartásában nyitottak és kezdeményezők vagyunk. 

17.1. Család 

A család legfontosabb funkciója a gyermeknevelés, melyre az óvodai nevelés épül. A kettő 

összhangja, az óvoda folyamatos együttműködése a szülőkkel, a család folyamatos 

együttműködése az óvodával, a gyermekek harmonikus fejlődésének feltétele.  

Alapelvek:  

- A szülőkkel való folyamatos együttműködésre törekszünk.  
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- Az együttműködés egyenrangú nevelőtársi viszonyban, jó partnerkapcsolatban valósul 

meg, melynek alapja a kölcsönös bizalom, egymás munkájának tisztelete és a 

segítségnyújtás.  

- A jó együttműködés érdekében folyamatosan tájékoztatjuk egymást a gyermekkel 

kapcsolatos információkról, a gyermek fejlődéséről, fejlettségéről.  

- Figyelembe vesszük a családok sajátosságait, szokásait, az együttműködés során 

érvényesítjük az intervenciós gyakorlatot, azaz a segítségnyújtás családhoz illesztett 

megoldásait. 

Az együttműködés tartalma: 

 Az óvoda feladataihoz tartozik a család támogatása, a család nevelési funkciójának 

erősítése, kiegészítése. A családból az óvodába történő átmenetet segíti a gyermek 

fokozatos bekerülése a csoportba, a szülővel együtt történő beszoktatás. A családból 

érkező gyermek beszoktatási ideje eltérő lehet; attól is függ, milyen közösségből jött, 

mennyi időt töltött a családon kívül közösségben. 

 Naponkénti párbeszédre kerülhet sor a leginkább a gyermek távozásakor. Ilyenkor a 

fontos, napi információk átadása történik meg.  

 Komolyabb, négyszemközti, bizalmas jellegű beszélgetést igénylő problémák 

megbeszélésére a fogadóóra alkalmas. A közös megoldáskeresés lehetőségét minden 

olyan esetben biztosítjuk, amikor a szülő ezt igényli, vagy olyan probléma merül fel az 

óvodában, amit a szülővel együtt tudunk megoldani. 

 A csoportos találkozások, szülői értekezletek, jó alkalmat adnak arra, hogy a szülők 

megismerkedhessenek óvodánk rendjével, elvárásaival, feladataival. A szülők 

elmondhatják gondjaikat, észrevételeiket, javaslataikat. Fontos az értekezlet légköre, 

ami közvetlenséget, egymásra figyelést áraszt. Ezt biztosítja a szülők érdeklődésére is 

számot tartó téma megválasztása. A szülői értekezleten egy-egy nevelési, egészségügyi 

vagy egyéb kérdés megbeszélésére is sor kerülhet. 

17.2. Mini bölcsőde 

Az óvoda kapcsolatban áll az épületben működő mini bölcsődével. A gyermeket, óvodába 

lépése előtt ez az intézmény neveli, ezért az átmenet zökkenőmentessé tétele érdekében 

fontosnak tartjuk, hogy az óvoda olyan tartalmi kapcsolatot alakítson ki a mini bölcsődével, 

amely során megismerhetjük, segíthetjük egymás nevelő munkáját. 

A kapcsolattartás formái: látogatások, tapasztalatcserék, továbbképzések, szülői értekezletek. 
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17.3. Iskola 

Az óvodából az iskolába történő zavartalan átmenet megkívánja az óvoda és az iskola 

nevelőmunkájának összehangolását, a két intézmény együttműködését. 

Tervszerű, folyamatos kapcsolattartásra törekszünk. A kölcsönös érdeklődés, tisztelet és a 

gyerekek megismerése alapján hangoljuk össze nevelési törekvéseinket. Lehetőséget adunk a 

tanítóknak az óvoda napi- és heti rendjének, az egészséges életmód, a közösségi élet 

szokásainak, a hagyományoknak, nevelési eszközöknek, módszereknek megismerésére. 

Tájékoztatást adunk személyes beszélgetések alkalmával a gyermekek fejlődéséről, egyéni 

fejlődési üteméről, az egyéni bánásmód alkalmazásának tapasztalatairól és az esetleges 

alkalmazkodási nehézségekről. Az óvodába ellátogató pedagógusok természetes 

élethelyzetükben figyelhetik meg a gyermekeket.  

A gyermekekkel együtt az iskolába is ellátogatunk, ahol megismerkedhetnek leendő 

tanítóikkal, az iskolai taneszközökkel, a tanórával, betekinthetnek az iskolai életbe. 

Tapasztalatunk, hogy a vonzó, pozitív élmények az iskolába lépés örömteli várását 

eredményezik. Gyermekeink iskolai beilleszkedését figyelemmel kísérjük, a hasznosítható 

tapasztalatokat beépítjük munkánkba. 

Egymás rendezvényeit kölcsönösen látogatjuk. 

17.4. Fenntartó önkormányzat 

Az együttműködés folyamatos és rendszeres. A nyugodt, zavartalan működés feltételeit 

lehetőség szerint biztosítja. (fenntartási költségek, személyi ellátottság). 

17.5. Egészségügyi szakemberek (orvos-védőnő) 

Kapcsolatunk folyamatos és személyes. 

A szükséges vizsgálatok, mérések végzése, a gyermekek egészséges fejlődésének segítése. 

Prevenció, helyes életszemlélet alakítása, ismeretterjesztő előadások tartása.  

A kapcsolat folyamatosságát a védőnői látogatások is biztosítják. 

17.6. Szakmai szolgáltató szervek 

o Somogy Vármegyei Pedagógiai Szakszolgálat: speciális problémák 

o Tanulási Képességeket Vizsgáló Rehabilitációs és Szakértői Bizottság: különleges 

esetek 

o Pedagógiai Oktatási Központ: pályázatok, tanfolyamok, továbbképzések 

o Oktatási Hivatal 

o Család- és Gyermekjóléti Szolgálat 

 



Balatonfenyvesi Kisfenyő Óvoda és Mini Bölcsőde Pedagógiai Program 2025. 

64 

 

18. Az óvoda szakmai dokumentumai 

- Pedagógiai Program 

- Óvodai Nevelés Országos Alapprogramja 

- Szervezeti Működési Szabályzat 

- Házirend 

- Éves pedagógiai munkaterv 

- OviKréta 
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19. Legitimációs záradék 

 

A Pedagógiai Program hatályba lépése: 2025.09.01. 

A Pedagógiai Program rendelkezéseinek érvénybe lépéséhez a fenntartót többletköltség 

nem terheli. 

A Pedagógia Programot Balatonfenyves Község Önkormányzat képviselőtestülete 

……………………… számú határozatával hagyta jóvá.  

A Pedagógiai Program egy példányát a Fenntartó Önkormányzat részére megküldtük. 

 

 

 

Balatonfenyves, 2025.  

 

 

  …………………………… 

   főigazgató 

 

 

 

 

 

    

 

 


